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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC]I ZADANIA PUBLICZNEGO

T u . Regionalny Gsrodek Polityki Spolecznej

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypemi¢ wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami
umieszczonymi przy poszczeg6lnych polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »~pobieranie*/niepobieranie® oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg
odpowied, pozostawiajac prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie* /niepobieranie*”,

L. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

Regionalny Osrodek Polityki S otecznej w Lublinie
do ktérego adresowana jest oferta € Y i Sp )

DZIALALNOSC NA RZECZ 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH.
Organizowanie i prowadzenie szkolef, kurséw, warsztatow, grup
2. Rodzaj zadania publicznego” Srodowiskowego wsparcia oraz zespotéw aktywnosci spotecznej
dla 0s6b niepetnosprawnych - aktywizujacych zawodowo i
spotecznie te osoby.

I1. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewldencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencil, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych i Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym “Jednosé
Serc”

KRS 0000386896

ul. Obozna 36, 23-200 Krasnik

e-mail: jednoscserc1@wp.pl

tel. 81 82 50 095

2. Dane osoby upowaZnlonej do
skiadania
wyjasnleri dotyczacych oferty (np.
imie i nazwisko, numer telefonu, adres
poczty elektronicznej) =

IL. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Warsztaty rekodzielnicze przy kawie - cheg i potrafie

. Term iz D
2. Termin realizacjl zadania PaR o 062025 | P2B 24.08.2025 .
publicznego rozpoczecia zakoticzenia

3. Syntetyczny opls zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacii)

W ramach realizacji zadania bublicznego planujemy przeprowadzi¢ warsztaty rekodzielnicze
zakoniczonym konkursem dla 30 oséb niepetnosprawnych. Tego typu warsztaty pozwola na
eksperymentowanie z kolorami i ksztaftami, co stworzy nieograniczone mozliwosci twércze.

Podczas warsztatéw instruktor zapozna uczestnikow z zasadami bhp i obstugg uzywanych urzadzen,
oméwi rodzaje zaprezentowanych dziet rekodzielniczych, przedstawi program warsztatow.

} Rodzaj zadania zawlera sle w zakresie zadadi okre$lonych wart. 4 ustawy z dnla 24 kwletnia 2003 r. o dzlatalnoci pozytku
publicznego { 0 wolontarlacle (Dz U.2 2018 1. poz. 450, z péZn. zm.),

) Termin realizacjl zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dnl.
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Uczestnicy projektu bedg wykonywaé¢ muin. mydetka, kartki urodzinowe/imieninowe, domki z
zawieszkami na klucze, makramowe zawieszki, obrazy, maskotki.

W rehabilitacji spotecznej oséb z niepelnosprawnosciami kluczowe jest wzmacnianie poczucia
sukcesu i docenienia oraz motywowanie do zaangazowania i twdrczosci, dlatego planujemy
zorganizowa¢ konkurs z nagrodami dla uczestnikéw warsztatéw rekodzielniczych. Konkurs bedzie
przeprowadzony po ich zakoficzeniu. Dla uczestnikow tego typu warsztatéw, konkurs jest nie tylko
forma podsumowania zdobytych umiejetnosci, ale réwniez sposobem na wzmocnienie poczucia
wlasnej wartosci i sprawczoSci. Umozliwia im zaprezentowanie efektéw swojej pracy w
pozytywnym, wspierajgcym srodowisku, co ma szczeg6lne znaczenie dla os6b doéwiadczajgcych na
co dzien réznych form wykluczenia spotecznego. Dodatkowo konkurs podnosi range catego cyklu
warsztatéw, nadajac im uroczysty charakter i umozliwiajgc symboliczne uhonorowanie wysitku
wlozonego przez uczestnikéw.

Przewidywane efekty przeprowadzenia warsztatow rekodzielniczych: rozwdj kreatywnosci i
wyobrazni, zwigkszenie poczucia wiasnej wartosci, zmniejszenie poziomu stresu i napiecia, poprawa
koncentracji, poprawa koordynacji wzrokowo-ruchoWej, integracia os6b z roznymi
niepetlnosprawnosciami. Realizacja zadania zwigkszy aktywnos$¢ osdb niepetnosprawnych, umozliwi
im podejmowanie inicjatyw, zacieéni wiezi spoteczne i wzmocni zaufanie spoleczne, a takze pozwoli
na nauke i utrwalenie nabytych umiejetnoéci.

Podczas realizacji warsztatéw przewidziany jest poczestunek typu: kawa, herbata, ciastka.

W ramach realizacji zadania zostang zakupione materialy niezbedne do przeprowadzenia
warsztatbw m.in. materialy dekoracyjne, gabki florystyczne, drewniane deski, gliceryna oraz
nagrody za udziat w konkursie.

Miejsce i termin realizacji zadania - Zadnie bedzie realizowane na terenie powiatu kraénickiego tj.
na terenie Domu Pomocy Spotecznej w Kradniku przy ul. Oboznej 36, 23-200 Krasnik, w terminie od
01.06.2025 . do 24.08.2025 .

Grupa docelowa - Uczestnikami dziatania bedzie 30 oséb niepetnosprawnych - mieszkaricéw Domu
Pomocy Spolecznej w Krasniku (powiat krasnicki). Uczestnicy warsztatéw beda podzieleni na 2
grupy po 15 oséb. Kazda z grup bedzie uczestniczyta w 15-stu godzinach zegarowych warsztatow
rekodzielniczych (lacznie 30 godzin). Przy wyborze grupy docelowej bedziemy sie kierowaé
prawidtowo wypelniong deklaracja udzialu w projekcie, a takze posiadaniem orzeczenia o
niepetnosprawnosci.
Osoby z niepetnosprawnoscig, szczegélnie te z niepetnosprawnoscia intelektualng, ruchowg lub
zaburzeniami psychicznymi, czesto do§wiadczaja:

* ograniczonego dostepu do zajec rozwijajacych kreatywno$é i zdolnosci manualne,

* niskiej samooceny i braku wiary we wilasne mozliwosci,

¢ izolacji spolecznej i ograniczonych mozliwosci nawiazywania relacji,

¢ braku poczucia sprawczosci i satysfakeji z efektéw wilasnej pracy,

Spos6b rozwiazywania probleméw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej - Celem projektu
jest zwigkszenie umiejetnodci i aktywnosci w zyciu spotecznym 30 oséb niepetnosprawnych
(mieszkaficéw DPS-u Krasnik) poprzez zastosowanie nowych technik i form pracy rekodzielniczo-
plastycznej.

Warsztaty rekodzielnicze, podczas ktérych uczestnicy wykonaja m.in. kartki, domki z zawieszkami
na klucze, obrazy i maskotki, stanowia skuteczng odpowiedz na powyzsze potrzeby opisanej grupy
docelowej. Poprzez udzial w zajgciach osoby z niepelnosprawnoscia:
e rozwijaja zdolnoSci manualne i kreatywno$é, pracujac z réznorodnymi materiatami i
technikami w spos6b dostosowany do ich mozliwosci,




Komplementarno$éé z innymi dzialaniami podejmowanymi przez organizacje lub inne
podmioty - Stowarzyszenie "edno$¢ Serc” prowadzi dzialania na rzecz oséb zagrozonych
wykluczeniem spolecznym, osdb starszych oraz niepelnosprawnych wspierajac na co dziefi dziatania
terapeutyczne, ksztattujgc wtasciwe stosunki spoleczne miedzy uczestnikami, organizujac spotkania
i imprezy integracyjne, a takZe oferujgc réine formy spedzania wolnego czasu. Niejednokrotnie
nasze Stowarzyszenie przeprowadzato warsztaty rekodzielnicze, plastyczne, florystyczne

i bozonarodzeniowe.

Osoby zatrudnione w celu realizacji projektu - praca bedzie wykonywana nieodptatnie w ramach
wolontariatu:

doswiadczajg sukcesu, wykonujac samodzielnie przedmioty, ktére mogg zostaé nagrodzone w
konkursie lub przekazane bliskim,

budujg poczucie wlasnej wartoéci i sprawczosci,

integrujg si¢ z innymi uczestnikami, uczac sie wspdlpracy, wzajemnego wspierania i
komunikacji,

aktywnie uczestnicza w zyciu spotecznym, przeciwdziatajac izolacji i pasywnosci.

koordynator - osoba posiadajaca kilkuletnie doswiadczenie w realizacji projektéw
finansowanych ze §rodkéw krajowych oraz w pracy z osobami starszymi i niepelnosprawnymi.
Bedzie odpowiadaé za decyzje dotyczace projektu, jego nadzorowanie, terminowosé¢ dziatafi
oraz rozliczen, a takze utrzymywanie kontaktéw z florysta, ksiegows, zleceniodawcy zadania.
Koordynator odpowiedzialny jest réwniez za przygotowanie wzoréw dokumentéw stuzacych
realizacji zadania, (10 godz. x 60 zt, umowa wolontariacka)

ksiggowa ~ osoba posiadajaca kilkuletnie do$wiadczenie w rozliczaniu dotacji ze $rodkow|
zewnetrznych i w pracy z osobami starszymi i niepetnosprawnymi. Odpowiedzialna bedzie za
obstuge ptacowo-ksiegowa, analizowanie przeplywéw finansowych, prowadzenie rozliczenia
dotacji, nadzorowanie kwalifikowalnosci kosztéw. (8 godz. x 65 zt, umowa wolontariacka)

instruktor - osoba posiadajgca doswiadczenie w prowadzeniu grupowych warsztatéw dla
os6b niepelnosprawnych, posiadajgca tytul zawodowy florysty, bedaca wieloletnim
pracownikiem DPS Kraénik jako instruktor ds. kulturalno-oéwiatowych. (30 godz. x 60 zl,
umowa wolontariacka)

Zasobyv rzeczowe;

Do realizacji zadania wykorzystane beda materialy biurowe oraz laptop bedacy wyposazeniem

Stowarzyszenia.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Pla'::':an’; pc(;:iom Spos6b monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu ignie Zrédlo
rezultatow:( % informacijl o osiagnieciu wskaznika
docelowa) 5
Przeprowadzenie warsztatow . j-mowa 2 prc.Jwadzacym,
S 30 godzin dokumentacja fotograficzna,
rekodzielniczych . .
lista obecnosci
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Dokumentacja fotograficzna,

Li 6b z ni Sci 30 osbb . .
iczba 0s6b z niepelnosprawnoscia osé Lista obecnoéci

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenla w realizacji dziatann planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych i Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym “Jednoéé
Serc” w Krasniku dziata od 20.05.2011 r. (data dokonania wpisu do Rejestru Stowarzyszen). Od
poczatku zajmuje sie niesieniem pomocy spotecznej, materialnej, edukacyjnej i duchowej wszystkim
potrzebujagcym, a w szczegdélnosci osobom niepelnosprawnym 1 zagrozonym wykluczeniem
spotecznym. Stowarzyszenie do tej pory zrealizowalo takie projekty jak:

* "Podrdz pokoleniowa wczoraj i dzis§", wspéifinansowany ze $rodkéw Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnos$ci Spotecznej Osob
Starszych na lata 2012-2013-Edycja I. Liczba uczestnikéw: 27 os6b. Suma dotacji: 21.000,00 z1.

»  “Aktywni w kazdym wieku - zacznij juz dzi$” wspétfinansowany ze $rodkéw Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnos$ci Spolecznej Oséb
Starszych na lata 2012-2013 - Edycja Il. Liczba uczestnikéw: 32 osoby. Suma dotacji: 35.699,00
zt. ‘

» “Jesienny wieczor poezji” - projekt wspétfinansowany w roku 2013 przez Regionalny Os$rodek
Pomocy Spolecznej w Lublinie. Rodzajem zadania bylo dzialanie na rzecz oséb
niepetnosprawnych w obszarze wspierania ich aktywnosci w dziedzinach tj.: sport, kultura,
turystyka. Projekt obejmowal dwa powiaty: krasnicki i janowski. Liczba uczestnikéw: 30 oséb.
Suma dotacji: 5.360,00 zi.

» “ZnajdZmy wspdlny smak - podrdz na jutro i dzi§” - projekt dofinansowany ze $rodkow
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich w roku 2014. Liczba uczestnikow: 36 os6b. Suma
dotacji: 38.146,00 z1.

« “Osiem krokéw aktywnego seniora” - wspétfinansowany ze srodkéw Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Oso6b Starszych na lata 2014-2020 w roku 2016. Liczba uczestnikéw: 42 osoby. Suma dotacji:
39.832,00 zt.

» ,Prowadzenie rehabilitacji os6b niepelnosprawnych w réznych typach placéwek - projekt
wspétfinansowany w roku 2021 przez Regionalny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lublinie.
Zadanie pt. ,Pigtek z Pankracym” obejmowato organizacje zaje¢ z dogoterapii dla oséb
niepeinosprawnych. Projekt obejmowat dwa powiaty: kraénicki i janowski. Liczba uczestnikéw:
25 os6b. Suma dotacji: 10.500,00 zt.

« "Stowarzyszenie "Jedno$¢ Serc” wspiera uchodZcéw z Ukrainy". Projekt obejmowal pomoc
materialng dla uchodZcow z Ukrainy. Projekt wspétfinansowany w 2022 r. przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie.

* “Senior tez jest cool” - Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb starszych poprzez
wspieranie réznorodnych form ich aktywizacji (realizacja Wojewé6dzkiego Programu na Rzecz
Osdéb Starszych na lata 2021-2025). Projekt obejmowal realizacja warsztatow z zakresu
umiejetnosci spotecznych, warsztaty z zakresu pielegnacji urody i wloséw u o0séb starszych,
masaze relaksacyjne oraz piknik podsumowujacy. Byt wspétfinansowany w roku 2022 przez
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.

*  "Ruch, taniec, relaks" - Prowadzenie rehabilitacji oséb niepelnosprawnych w réznych typach
placowek. projekt obejmowal realizacje zaje¢ tanecznych zumba, realizacje masazy
relaksacyjnych oraz spotkanie integracyjne. Projekt wspdifinansowany w roku 2022 przez
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.

» _ Warsztaty rekodzielniczo-plastyczne "Swieta tuz, tuz" - Realizacja zadania publicznego z




pominigciem otwartego konkursu ofert. Projekt wspéifinansowany w roku 2022 przez
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
*  "Nasz wymarzony ogréd” - Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb starszych poprzez
wspieranie réznorodnych form ich aktywizacji (realizacja Wojew6dzkiego Programu na Rzecz
Oséb Starszych na lata 2021-2025). Projekt obejmowat realizacj¢ warsztatéw ogrodniczych
oraz spotkanie relaksacyjno-podsumowujgce. W projekcie uczestniczyly osoby starsze.
* .Spotkanie integracyjno-kulturalne ,Czary mary, nie do wiary” - Realizacja zadanid publicznego
z pominigciem otwartego konkursu fert. Projekt wspétinansowany w roku 2023 przez ROPS
Lublin.
Wszystkie zadania zostaly terminowo i prawidlowo rozliczone. Stowarzyszenie' posiada bogate
doswiadczenie gwarantujgce sprawna realizacje planowanego przedsiewzigcia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wartos¢ Zinnych
Lp. Rodzaj kosztu PLN Z dotacji srédet
1 Zakup materlaic?w nlezbedr}ych do 5.300,00
przeprowadzenia warsztatéw
2 Zakup artyku%ovy na poczestunek typu: 800,00
kawa, herbata, ciastka.
Nagrody konkursowe
3 (30 0s6b x 130 zH) 3:900,00
Koordynator - umowa wolontariacka
4 (10 godz. x 60 z1) 600,00
Ksiggowy - umowa wolontariacka
. 5 0
5 (8 godz. x 65 z1) 20,0
Instruktor - umowa wolontariacka
6. (30 godz. x 60 z1) 1.800,00
Suma wszystkich koszt6w realizacji zadania 12.920,00 10.000,00 2.920,00

V. O$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferentaf-téw);

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /-zalega{-j3}* % optacaniem naleznosci z
tytutu zobowiazait podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja)* z optacaniem naleznosci z
tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w cze4ci II niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /-inng-wiaéciwg

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;



ol
b Y

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, atakze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

}'C'I,(!S
Anye ikaﬁ)sperek

........

Data 13.05.2025 .

Pauling, Qigflouss - wiapes

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



