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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedsz, pozostawiajac
prawidiowq. Przyktad: ,pobieranie* /aiepebieranie*”,
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Lubelskiego, ul. Artura Grottgera 4, 20-029 Lublin
do ktérego jest adresowana oferta poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie

- pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji

2. Rodzaj zadania publicznego?) s . ) S
zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i 0séb

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Trzeiwoéciowe Rodzina
Forma prawna: Stowarzyszenie

KRS: 0000016667

Adres siedziby: ul. Jana Pawta Il 11 Lublin kod 20 -535
e-mail: kancelaria@rodzina.lublin.pl

tel. 81 5265 111

Zbigniew Kuziota
Adres e-mail: kancelaria@rodzina.lublin.pl
Tel. 81 5265 111, 81 527-73-66

2, Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Aktywizacja spoteczna mtodziezy i dorostych z rodzin
doswiadczajacych trudnej sytuacji zyciowej —

1. Tytut zadania publicznego s .
spotkanie integracyjno — warsztatowe.

Data 15.10.2023 Data 15.11.2023

2. Termin realizacji zadania publicznego? : 2 .
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie publiczne bedzie realizowane w formie wydarzenia (eventu) o charakterze integracyjno — wa rsztatowym,
Skierowane jest do rodzin, mfodziezy i dorostych doswiadczajgcych trudnych sytuacji zyciowych, ktére bezposrednio lub|
posérednio mierzg sie ze skutkami nastepujgcych probleméw tj.: uzaleznienia, przemoc, bezrobocie, trudnosci finansowe,
kryzysy, zatoba, niepetnosprawnos¢, choroby somatyczne i psychiczne, problemy emocjonalne i adaptacyjne.

Celem w/w wydarzenia jest wsparcie, integracja i poprawa jakosci zycia spotecznego rodzin i mtodziezy doswiadczajacych

trudnej sytuacji zyciowej. Spotkanie daje szanse na uruchomienie w odbiorcach potencjatu, umiejetnosci i wiedzy, by
I

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
4 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



doéwiadczy¢ dystansowania sie co do przezywanych probleméw. Dzigki takiej aktywnosci spotecznej dokona sie
eksploracja co do réznorodnosci form pomocy i wsparcia, by méc korzystac z nich samodzielnie w przysziosci.
Czasowe odciecie sie od do$wiadczenia skutkéw trudnej sytuacji zyciowej da mozliwos¢ uczestnikom ciekawa forme
odpoczynkuy, regeneracji, wytchnienia, otwarcia sie na siebie i innych, poszerzenie perspektywy w zdobywaniu
pozytywnych dos$wiadczen. Metoda umotzliwiajaca aktywnosC i integracje spofeczng beneficjentow bedg dziatania
warsztatowe o charakterze muzycznym, relaksacyjnym i poetyckim. Zastosowane bgda formy pobudzajgce ekspresjg i
impresje nastawione na emocje, przezycia, wewnetrzny rozwoj. Warsztaty beda prowadzone w dniu 26 pazdziernika na
poczgtku z poszczegdlnymi grupami odbiorcow tj. oddzielnie dla miodziezy, oddzielnie dla rodzin i oddzielnie dla os6b
dorostych doswiadczajacych trudnych sytuacii zyciowych.
Warsztaty bedy tez prowadzone dia poszczegélnych grup, oddzielnie z psychologiem, jak i z muzykiem
muzykoterapeuta. Kulminacjy warsztatow bedzie wspdlne spotkanie wszystkich grup. Warsztaty przewidziane sg W
godzinach 12.00. — 19.00. W tych samych godzinach beda odbywac sig warsztaty prowadzone przez psychologa, jak i
muzyka, co oznacza 7 h godzin psychologa, jak i 7 h muzyka - muzykoterapeuty. Dzigki takim wydarzeniom umozliwia
sie osobom z mato wspierajacych érodowisk pobudzenie rozwoju wrazliwosci na piekno otaczajacego $wiata, odkrycie
predyspozycji i talentéw zaréwno u siebie jak i innych. Udziat w warsztatach uruchomi w uczestnikach potencjat wiary i
nadziei na mozliwo$¢ zmiany osobistej historii zycia i nadania jej innego znaczenia oraz zaangazowania sie w rozwijajace
formy i interakcje spoteczne na przysztosé.
W efekcie podjetych dziatait zostang zrealizowane cele szczegdtowe tj.: rekompensowanie niezaspokojonych potrzeb)
poznawczych i estetycznych; zrealizowanie potrzeby uznania, szacunku i akceptacji spofecznej; pobudzeniel
zainteresowan i poszerzanie wiedzy o réznych mozliwosciach spgdzania czasu wolnego jak muzyka, poezja, sztuka;
usprawnienie zdolndéci adaptacyjnych w radzeniu sobie z uczuciami poprzez muzyke, $piew, relaks, stuchanie.

Osoba realizujacy tak wielowymiarowe spotkanie integracyjne jest muzyk, pianista, wokalista i kompozytor Piotr Selim
wraz z miodzieza i osobami dorostymi z réznych ¢érodowisk. Do przeprowadzenia warsztatow bedzie takze zaangazowany
psycholog z wieloletnim doswiadczeniem w rozwigzywaniu probleméw spotecznych. |
Adresatem wydarzenia bedzie miodziez ze szkot znajdujacych sie na tereni.e miasta Lublin, rodziny oraz osoby doroste
doéwiadczajace trudnych sytuacji zyciowych. Wydarzenie adresowane jest dla 150 osob i jest zaplanowany na dzien 26
pazdziernika 2023 na terenie Sanktuarium $wiete]j Rodziny w Lublinie {ul. Jana Pawta Il 11). Po koncercie zaplanowano
poczestunek. Planowane dziatania w doskonaly sposéb przyczynig sie do: ksztattowania pozytywnych postaw
obywatelskich, ksztattowania wigzi z rodzing i $rodowiskiem lokalnym, integracji miodziezy z terenu miasta Lublin,

spedzenie czasu wolnego z dala od trosk, zmartwien i trudnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

womavematy | tamabtatdu (wantodt - | Sposdb monitorowania rezutatéw / frcho
| . . docelowa) AT S |nformac11905iagn|QC|u wskaZnika
Integracja uczestnikow spotkania Integracja 150 uczestnikéw | Dokumentacja fotograficzna,
Przeprowadzenie warsztatu Zwiekszenie poziomu | Dokumentacja fotograficzna,
integracyjnego . L - . | Faktura
‘ _ zainteresowan | poszerzanie




wiedzy o réznych
mozliwosciach spedzania
czasu wolnego jak muzyka,

poezja, sztuka — 150 oséb

Poczestunek dla uczestnikow warsztatu | Zakup ustugi cateringowe; Faktura
dla uczestnikéw warsztatu

5. Krotka. charakterystyka Oferenta, jego doswmdczema W reahzaqt dzlaian pfanowanych w ofercue oraz zasobow, ktore bgda
- wykorzystane w realizacji zadania ' : : . o :

Stowarzyszenie Trzezwosciowe zosta’fo utworzone w roku 2001

Gtownym celem Stowarzyszenia jest szeroko pojete niesienie pomocy ludziom uzaleznionym od alkoholu
podejmujgcym leczenie i zycie w trzeZwosci oraz pomocy ich rodzinom. Poza systematycznymi spotkaniami grup AA i
Al-Anon funkcjonujg spotkania grup samopomocowych — grup wsparcia, dziata punkt konsultacyjno-informacyjny dla
0s6b uzaleznionych, ich rodzin i zainteresowanych problematyka, funkcjonuje telefon zaufania, istnieje mozliwosci
udziatu w szkoleniach dla lideréw grup samopomocowych, organizowane sg letnie obozy terapeutyczne oraz
spotkania z terapii stacjonarnej dia os6b wspoétuzaleznionych, Wazna jest réwniez oferta spedzania woinego czasu dla
ludzi, ktorzy podjgli prébe trzezwienia i ich bliskich (choinka dla dzieci, zabawy, wieczorki poetycko-muzyczne, dni
sportu, dziata druzyna sportowa tenisa stotowego ligi TKKF, prowadzona jest codzienna kawiarenka, punkt z
literatura}. Wymiernym efektem tej dziatalno$ci jest grono okofo 200 oséb, ktére zaa ngazowaly sie w systematyczng
prace stuzacy trzeiwosc ich osobistej, czy tez ich bliskich. Znaczne wieksze jest natomiast grono tych, ktérzy
skorzystali przez lata funkcjonowania srodowiska z mozliwosci zapoznania sie z mechanizmami uzaleznienia od

alkoholu i wychodzenia z nich.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

i [ Zinnyeh |

GLp T Rodzajkesztu

1. Przeprowadzenie warsztatdw 4 000,00 zt

integracyjnych — Piotr Selim
2, Nagtosnienie "~ 4 1000,00 zt
3. Osoba prowadzaca - psycholog 1000,00 zt
4. Poczestunek — ustuga cateringowa. | 3 000,00zt
5. Wydruk dyploméw, nagrdd i 1600,00 zt
podzigkowan za udziat w

wa rsztatach

Suma W -] 10.000,00 2t | 10.000,00 2t

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Zze:
1} propenowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego

oferentai-téw);



2) pobieranie éwiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatdalt 7 optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategalda)® z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) danezawarte w czgdci Il ninigjszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inrgwiabeiwg-ewidenea™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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