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Zalgczniki do rozporzadzenia

-

Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r.

(poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypeli¢ wylagcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami
umieszczonymi przy poszczegodlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢
niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac prawidiowa. Przykiad: ,,pobieranie*/niepobieranie®”.

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

do ktorego jest adresowana oferta

Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Lublinie

2. Rodzaj zadania publicznego?

Wspieranie rodziny i systemu piéczy zastepezej

I1. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqgdowym lub innej ewidencji,

adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Rodzicielstwa Zastepczego Jedno Serce

Forma prawna: Stowarzyszenie

Adres siedziby: Zabce 15, 21-560 Miedzyrzec Podlaski
Adres do korespondencji: ul. Akademicka 117, 21-500 Biata Podlaska

Adres e-mail: biuro(@jedno-serce.pl
Numer telefonu: 574 820 801
Nr. KRS: 0000329558

1)Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6#n. zm.).







2. Dane osoby upowainiofnej do )
skladania wyjasnien dotyczacych oferty | Anna Wermio tel. 730 341 445
(np. imi¢ i nazwisko, numer telefonu, adres

awernio@jedno-serce.pl
poczty elektroniczne;j)

ITI. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Latarnia nadziei dla rodzin adopcyjnych
2. Termin realizacji zadania Data . 18.07.2025 Data 10.10.2025
publicznego? BT TA R L zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Niniejsza oferta ma na celu odpowiedz na potrzeby 5 rodzin adopcyjnych ze Stowarzyszenia Rodzicielstwa
Zastepczego Jedno Serce.

Dzieci w rodzinach adopcyjnych, podobnie jak wszystkie dzieci potrzebujg kompleksowego wsparcia
terapeutycznego. W codziennym Zyciu mierzg sie ze skutkami traumy, czesto doswiadczonej w formie
ztozonej traumy relacyjnej. Czesto konieczna jest diagnoza medyczna i podjecie leczenia, a takze réznych form
terapii, ktére pomoga osiagac rozwojowe kamienie milowe, ktérych dziecko nie osiggneto w rodzinie
pochodzenia. Stabilne srodowisko w rodzinie adopcyjnej pomaga dzieciom osiagnaé¢ poczucie
bezpieczeristwa, uzdrawia¢ zranienia emocjonalne

Stowarzyszenie Rodzicielstwa Zastepczego Jedno Serce od 16 lat wspiera rodziny zastepcze wszystkich form
rodziny adopcyjne oraz rodziny przezywajgce trudnosci w realizacji funkcji opiekuriczo — wychowawczych.
Od stycznia 2023 r prowadzi Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin Lighthouse w Biatej Podlaskiej, gdzie rodziny
zastepcze i adopcyjne uzyskuja kompleksowe wsparcie dopasowane do ich indywidualnych potrzeb.
Dziatania zaplanowane w niniejszym projekcie beda realizowane w Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin
Lighthouse. Zaplanowano nastepujace dziatania:

1. Konsultacje rodzinne —wsparciem mentora zostanie objete 5 rodzin adopcyjnych z Biatej Podlaskiej i
okolic. Kazda z rodzin bedzie miata mozliwos¢ konsultacji z psychologiem, psychopedagogiem lub
trenerem TBRI®. Konsultacje te beda mialy na celu poglebienie wiezi rodzinnych, przeanalizowanie
sytuacji rodzinnej, wzmocnienie mocnych stron i zidentyfikowanie obszaréw, nad ktérymi trzeba
popracowac. Rodziny otrzymajg konkretne wskazéwki i plan pracy, kt6ry bedzie monitorowany takze
po zakonczeniu niniejszego projektu.

2. Indywidualne wsparcie psychologiczne i psychopedagogiczne dla dzieci i dorostych — udzielane w
sytuacji kiedy dziecko lub rodzic adopcyijny potrzebuje indywidualnych konsultacji psychologicznych

?

2’T ermin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.







lub psychopedagogicznych. Konsultacje odbywac sie beda w Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin
Lighthouse. Terapeuta bedzie takze w kontakcie z mentorem rodziny.

3. Pozostate wsparcie terapeutyczne dla dzieci m.in. fizjoterapia, terapia Sl, terapia logopedyczna —
zgodnie z potrzebami indywidualnymi dzieci z rodzin adopcyjnych bedg mogly skorzystac ze wsparcia
specjalistéw pracujacych w Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin Lighthouse. Zgodnie z ich
indywidualnymi potrzebami zostang skierowani do wtasciwych terapeutow.

4. Organizacja logistyczna — w ramach dziatania zostang zakupione materiaty biurowe w celu obstugi
recepcji oraz artykuly higieniczne stuzgce do utrzymania porzagdku w Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin
Lighthouse.

5. Obstuga zadania — w ramach wkiadu wiasnego zapewniona zostanie obstuga koordynatora projektu
(opracowanie dokumentacji, umawianie harmonogramu wizyt, opracowanie sprawozdania) oraz
obstuga ksiegowa zadania. Przewidywany czas pracy koordynatora

“Dziaiania w ramach projektu pozwalaja na objecie rodziny kompleksowa opieka i skutecznym wsparciem
polegajacym na przekazywaniu poglebionej wiedzy z zakresu radzenia sobie

z trudnosciami w petnieniu roli rodzica adopcyjnego, z drugiej — roztozonego w czasie wsparcia i mentoringu,
polegajacego miedzy innymi na analizowaniu trudnosci zgtaszanych przez rodzine, ich przyczyn i propozycji
rozwiazan.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planewany poziom Spos6b monitorowania rezultatow /
Nazwa rezultatu osiagnie¢cia rezultatéw | Zradlo informacji o osiagnieciu
(wartos¢ docelowa) wskaznika
Rezultaty twarde:
- [os¢ rodzin uczestniczacych | S rodzin adopeyjnych - Wpis na list¢ obecnosci

w konsultacjach rodzi h
Jach rodzinnyc - Podsumowanie i wskazowki

opracowane przez mentora

- Ilo$¢ godzin udzielonego 15 godzin
wsparcia w ramach - faktura, ewidencja czasu pracy
konsultacji rodzinnych specjalisty

- Tlo$¢ godzin wsparcia _
psychologicznego i 15 godzin
psychopedagogicznego

- Ilos¢ godzin poozstatego 26 godzin
wsparcia terapeutycznego

Rezultaty migkkie: Samoocena jakosci Zycia | Analiza ankiet na poc_zqtku udziatu w
wzro$nie o 30% projekcie i po zrealizowanym wsparciu.

Podniesienie jakosci wigzi
rodzinnych







Wzmocnienie kompetencji
rodzicielskich (dorosli) i
psychospotecznych (dzieci)

Poprawa jakosci zycia dzieci dzigki
wsparciu terapeutycznemu

S. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie
loraz zasobow, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenic Rodzicielstwa Zastgpczego Jedno Serce powstalo w 2009 roku. Stowarzyszenie jest
organizacja, w kiérej panuje rodzinna atmosfera, spotkania w wigkszosci dedykowane sg calym rodzinom,
czlonkowie zaangazowani w biezacg dzialalno$¢, wlaczaja w nig rowniez swoich wspoétmalzonkéw i dzieci.
Jednocze$nie wérod cztonkow organizacji sg osoby, ktérym zalezy na jej profesjonalizacji i intensywniejszym
rOZWOju.

Organizacja powstala jako oddolna inicjatywa rodzicow zastgpczych z powiatu bialskiego i od poczatku
swojego istnienia wspiera rodziny, ktore otwieraja si¢ na potrzeby dzieci nie moggcych wychowywaé si¢ we
wiasnych rodzinach - rodziny adopcyjne, rodziny zastgpcze spokrewnione i niespokrewnione, zawodowe formy
rodzicielstwa zastepczego. Gléownym obszarem dziatalnosci organizacji sa:
1. W formie ciaglej (zadanie zlecone przez powiat) - prowadzenie 2 placéwek opiekuficzo - wychowawczych)
typu rodzinnego, z mieszkaniem chronionym, prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dlal
niespokrewnionych z dzieckiem rodzin zastgpczych;

2. Centrum Wsparcia Rodzin Lighthouse — uruchomione w styczniu 2023, we wsp6lipracy z UNICEF, migjsce,
w ktorym rodziny otrzymuja kompleksowe wsparcie specjalistéw m.in. psychologéw, pedagoga, terapeuty,
fizjoterapeuty, terapeuty SI, logopedy. W Lighthouse panuje rodzinna atmosfera, $rednio 50 oséb dziennie
odwiedza to miejsce

3. W ramach projektow: dzialania wspierajace istniejace rodziny zastgpcze i adopcyjne w postaci szkolen i
warsztatow podnoszacych kompetencje rodzicow, grupy wsparcia, grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci
oraz integracja Srodowiska pieczy zastgpczej i rodzin adopcyjnych. Dodatkowo organizacja zajmuje sie
propagowaniem idei rodzicielstwa zastgpczego i adopcyjnego, wspieraniem rodzin naturalnych, ktoére znajduja
si¢ w kryzysie oraz (jako czlonek - zalozyciel Koalicji na rzecz Rodzinnej Opieki Zastepczej) dziatalnoscial
rzecznicza 1 szkoleniowa w skali kraju.
Krotki opis historii organizacji:
Stowarzyszenie Rodzicielstwa Zastgpczego Jedno Serce powstalo w odpowiedzi na potrzeby powiekszajacej
si¢ grupy nieformalnej, zapoczatkowanej przez przyjaciol, ktérzy byli rodzicami zastgpczymi i adopcyjnymi.
W poczatkowym etapie podstawowym dzialaniem organizacji byta grupa wsparcia dla rodzicéw zastepezych i
adopcyjnych. Doswiadczenia poszczegdlnych czionkdéw, wzajemne dyskusje, pojawiajgce si¢ w ich wyniku
wnioski dotyczace konkretnych potrzeb, staly si¢ inspiracja do poszerzania dzialalno$ci. Stowarzyszenie
podjeto decyzj¢ o poszukiwaniu $rodkéw a nastgpnie przystepujac do oglaszanych konkurséw i zdobywajac
anty a takze organizujgc zbidrki publiczne, poszerzato zakres prowadzonych dzialan, wlaczajac w nie:
organizacj¢ wyjazdow integracyjnych dla czlonkéw Stowarzyszenia oraz ich rodzin, szkolenia podnoszace







kompetencje rodzicow zastgpezych i adopcyjnych. Wérdd realizowanych projektdéw znalazt si¢ m.in projekt
dofinansowany przez Fundusz Inicjatyw Obywatelskich ,ZZ7Z - Zintegrowani, Zmobilizowani,
Zaktywizowani". Przed czlonkami organizacji wylanialy si¢ nowe wyzwania, wérdd nich: poglebianie wiedzy
7 obszaru wspierania dzieci i mlodziezy obcigzonych trudng historia, poszukiwanie i wdrazanie nowych
rozwiazaf, wprowadzanie skutecznych metod wsparcia rodzin przezywajacych kryzysy. Rzetelno$¢ i
determinacja w wypemianiu planowanych celow zaowocowaly zbudowaniem pozycji eksperta w systemie
wspierania rodzin. Wspolpraca z wieloma podmiotami wplywa na ciagly rozwoj, pozwala wymieniaé
doSwiadczenia, planowac i prowadzi¢ wspolne dziatania, a takze rozwija¢ nowe obszary - jak np wzmocnienie
roli ojca w Zyciu rodzin zwigzanych ze Stowarzyszeniem. Stowarzyszenie Jedno Serce jest czlonkiem
zatozycielem Koalicji na rzecz Rodzinnej Pieczy Zastgpczej, ktora jest zwigzkiem stowarzyszen skupiajacym
organizacje wspierajace rodziny i system pieczy zastgpczej. Przy Koalicji funkcjonuje Grupa Treneréw, do
ktorej naleza i aktywnie dzialaja = przedstawiciele - Stowarzyszenia  Jedno Serce.
Stowarzyszenie jest czgScig porozumienia ,.Uzdrawiajace Domy", wspélpracuje z organizacjami
pozarzagdowymi lokalnymi, krajowymi i migdzynarodowymi. Rok 2022 oraz wydarzenia w Ukrainie]
spowodowaly gwaltowny wzrost aktywno$ci i zaangazowania czgsci cztonkéw Stowarzyszenia. Pozostajac w
swoim podstawowym obszarze dzialania Stowarzyszenie objeto opieka ukraifiskie rodziny zastepcze, ktore
zostaly ewakuowane z obszaréw objetych dzialaniami wojennymi, w ten sposob ilo$¢ rodzin korzystajgcych z
oferty Stowarzyszenia podwoila si¢. Rodziny ukrainskie otrzymaly kompleksowg opicke — pomoc w
znalezieniu 1 oplaceniu nowego miejsca zamieszkania, zaspokojenie codziennych podstawowych potrzeb, al
takze diagnozg medyczna i psychospoleczna, wsparcie prawne czy pedagogiczne. Dziatania, prowadzone przez
Stowarzyszenie wobec rodzin ukraifiskich sa mozliwe dzigki wspélpracy z innymi organizacjami
pozarzadowymi m.in UNICEF, SOS Wioski Dziecigce, Fundacja UNAWEZA oraz dzicki ofiarnoéci
darczyncoéw indywidualnych. Jednoczeénie wspolpraca z tymi organizacjami pozwolila podjaé konkretne kroki
zmierzajgce do wzmocnienia instytucjonalnego organizacji, pokazujac takze w jak wielu obszarach ten rozwoj|
Pest niezbedny, by A4 profesjonalny Sposob realizowac dzialania misyjne.
Projekt, ktory realizowany byt przy wsparciu Funduszu Narodéw Zjednoczonych na rzecz Dzieci (UNICEF)
to 14-miesigczny projekt (11.2022 — 12.2023), ktéry pozwolit zrealizowaé jeden, z gléwnych celow
rozwojowych Organizacji - przygotowanie miejsca, ktore stanowi Centrum Wsparcia dla Dzieci 1 Rodzin
(ukrainskich i polskich) z powiatu bialskiego. Aktualnic Stowarzyszenie realizuje kolejny projekt finansowanyj
przez UNICEF, w ramach ktorego czgsciowo pokrywa koszty ushug §wiadczonych w Lighthouse, dokonuje
opisu metodologii i przygotowuje system dzigki ktéremu w innych miejscach beda mogly powstawaé podobnie
dzialajgce Centra Wsparcia. Aktualnie Stowarzyszenie jest procesic zakupu nieruchomo$ci, w ktérej
funkcjonuje Lighthouse oraz otrzymato wsparcie na remont cze$ci budynku, w ktérej miescil si¢ magazyn. W|
zwigzku ze znacznym rozszerzeniem dziatalnosci dla cztonkow Stowarzyszenia niezwykle istotne jest, by nie
zatraci¢ wypracowanych wartoSci. W 2023 r Stowarzyszenie podpisato porozumienie z Fundacjg Edukacja 7
(Warto$ciami, na podstawie ktorego wspolnie prowadzony jest projekt]
,,Niezastapieni”. Projekt ten polega na promowaniu rodzicielstwa zastgpczego.

Zasoby kadrowe

W Stowarzyszeniu zrzeszonych jest 90 czlonkéw. Wirdd cztonkow sg zaréwno rodzice zastgpezy, adopeyjni,
jak i pracownicy systemu pomocy spolecznej oraz sympatycy idei rodzicielstwa zastgpczego. Pod opickg
Stowarzyszenia na state znajduje si¢ okoto 300 o0sOb. Stowarzyszenie w tym momencie zatrudnia personel w|
nastegpujgcych formach: umowy o pracg, umowy cywilnoprawne, umowy o §wiadczenie ustug. W poprzednich
[latach Stowarzyszenie inwestowalo w lokalnych specjalistow (cz¢$¢ z nich jest cztonkami Stowarzyszenia)
dbajac o ich szkolenia z pracy metody TBRI® - Trust — Based Relational Intervention — Interwencja relacyjna







w oparciu o zaufanie - ktora otoczone sg dzieci 1 mlodziez w Jednym Sercu, a takze z ré6znych obszaréw
merytorycznej pracy specyficznych dla rodzin zastepczych.
Specjalisci, ktorzy w poszczego6lnych projektach wspélpracuja z organizacja:

- 4 psychologéw przeszkolonych z metody ,
- 2 psychoterapeutow

- 1 terapeuta dzieci i mtodziezy

- 3 pedagogow

- 6 trenerow przygotowanymi do pracy z dzieémi po traumie, znajacymi metode TBRI® (czlonkowie
Stowarzyszenia).

(Do niniejszego projektu zostana zaangazowani:

- koordynator - osoba z wyksztalceniem wyzszym, posiadajaca minimum roczne do$wiadczenie pracy w|
organizacji pozarzadowej 1 prowadzeniu projektow spotecznych. Zakres zadafi: koordynacja projektu, dbanic
o harmonogram udzielanego wsparcia, kontakt z rodzinami, opracowanie dokuemntacji projektowej oraz
sprawozdania merytorycznego.

- ksiggowa - osoba z wyksztalceniem wyzszym, posiadajaca przynajmniej roczne do$wiadczenie pracy w
organizacji pozarzadowe;j i rozliczaniu dotacji. Zakres zadan: biezace zadania ksiegowe zwigzane z realizacjg
projektu, monitorowanie budzetu, opracowanie sprawozdania finansowego.

Zasoby rzeczowe - nieruchomo$¢é z wyposazonymi salami terapeutycznymi, salami do zajeé grupowych z
niezbednym wyposazaniem - 2 samochody 9 osobowe (1 przeznaczony do obstugi placoéwek typu rodzinnego
'w Bohukalach, 1 do obstugi Centrum Wsparcia Dzieci i Rodzin Lighthouse) - sprzety biurowe — drukarki,
komputery, rzutnik. - materialy przeznaczone do prowadzenia zaje¢ z dzieémi (sprzet sportowy, materiaty
plastyczne, ksigzki, zabawki)

IV.  Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ | Z Z innych
PLN dotacji | Zrodel
1. | Konsultacje rodzinne (3 hx 3 000,00 |3 000,00
200 zt/h x 5 rodzin)
Indywidualne wsparcie 3 000,00 | 3 000,00

psychologiczne i

2. | psychopedagogiczne dla
dzieci 1 dorostych (200 zt/h x
15h)

Pozostale wsparcie 3900 3900
terapeutyczne dla dzieci m.in.
fizjoterapia, terapia S, terapia







logopedyczna (26 h x 150

zt/h)
Organizacja logistyczna 100 100
4. | (materialy higieniczne,
materialy biurowe)
Praca koordynatora 900,00 900,00

6. | wklad wlasny osobowy —
wycena pracy (3 miesigce x
300 zb)

Praca ksiggowej 900,00 900,00

7. | wklad wlasny osobowy —
wycena pracy (3 miesigce x
300 zh)

Suma wszystkich kosztow realizacji | 11800,00 | 10000 1800,00
zadania

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne b¢dzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci
pozytku publicznego oferenta(-tow),

2) pobieranie §$wiadczen pieni¢znych bedzie si¢ odbywaé wylgcznie w ramach
prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zalega(-ja)* z
optacaniem naleznosci z tytutlu zobowigzan podatkowych;

4) oferent® / oferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z optacaniem
naleznosci z tytutu skladek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w cz¢$ci 1l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem
Sadowym* / inng-wlasetwg-ewidencijg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym
stanem prawnym 1 faktycznym,;

7 w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow
informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.






7 w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow
informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, Ztozyly stosowne o§wiadczenia zgodnie z

przepisami o ochronie danych osobowych.

.................................................................

SEKﬁLTARz
Klau hazan

CZLONEK ZARZADU

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen

woli w imieniu oferentow)






