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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposcbu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidfowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie
Ul. Diamentowa 2
20-447 Lublin

Przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
wwwi, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL DZIECI ,,0 USMIECH DZIECKA”
NR KRS 0000231635
UL. TRUBAKOWSKA 59 ; 22-100 CHELM

www.spdchelm.w.interia.pl
e-mail: spdchelm@jinteria.pl tel.: (082)563 34 51

Nr rachunku bankowego 04 1240 2223 1111 0010 0628 7820

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania JOLANTA KONOPKO,
wyjaénieni dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | €-mail: jolantakonopko@interia.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) tel. 601201563

iii. Zakres rzeczowy zadania pubiicznego

»Realizacja programu rekomendowanego z profilaktyki
uniwersalnej - Unplugged”.
Data 15.09.2020 r. Data 10.12.2020 1.

rozpoczecia zakoniczenia
3. Svntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Realizacja programu z zakresu profilaktyki uniwersalnej bedzie przebiegala na terenie Zespotu Szkolno —

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Przedszkolnego Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi w Chelmie przy ul. Rejowieckiej 76.

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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W zadaniu uczestniczy¢ bedzie 20 oséb: w tym 10 dzieci i miodziezy niepelnosprawnej i pelnosprawne;j
w wieku 12-14 lat oraz 10 rodzicéw z Miasta Chetm. Uczestnicy zadania stworza grupe, ktorej celem bedzie
wzajemne wsparcie emocjonalne, pomoc w przezwyciezaniu i radzeniu sobie z problemami, zmiana postaw i
opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych, nabycie przez uczniéw umiejetnosci chronigcych przed
uzywaniem substancji psychoaktywnych, zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow uczniow

bioracych udzial w programie.

W ramach profilaktyki uniwersalnej beda podejmowane rézne dzialania takie jak:
1. Realizacja programu rekomendowanego UNPLUGGED dla dzieci, mlodziezy oraz ich rodzicow
[koncentrujgcego si¢ na umiejetnosciach zyciowych, przekonaniach normatywnych i wiedzy o substancjachi
psychoaktywnych uczestnikéw zajec.
1) Tematyka zaje¢ dla 10 dzieci i mlodziezy w ilosci 12 godz. bedzie dotyczyla probleméw takich, jak:

e Byé¢, albo nie by¢ w grupie - lgk przed odrzuceniem

o Przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim

e Czynniki ryzyka i czynniki chronigce przed piciem alkoholu oraz zréznicowanie podatnosci na alkohol

w zaleznosci od plei

e Przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych

wérod miodych ludzi
e Substancje psychoaktywne — etapy dzialania
e Dlaczego ludzie sieghja po alkohol i papierosy
e Przyczyny i konsekwencje zdrowotne i psychospoteczne uzywania substancji psychoaktywnych,
¢ Umiejetnos¢ komunikowania swoich emocji
o Umiejetnos¢ asertywnej obrony swoich racji

o Umiejetnosci interpersonalne, ktérych niedostateczne opanowanie moze sktania¢ do uzywania substancji

psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich
o Wiedza o narkotykach,

e Umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami, stresem, formutowania celow i podejmowania decyzji.
2) Tematyka zajeé dla 10 rodzicéw w iloSci 9 godz. bedzie dotyczyla probleméw takich, jak:

e Psychologiczne i spoleczne dojrzewanie mlodziezy,

» Sieganie po narkotyki, uzywanie substancji psychoaktywnych jako element eksperymentalnych

zachowan ryzykownych mlodziezy,




e« Wplyw i rola rodziny w okresie dojrzewania mlodziezy,

¢ Rozwdj autonomii i tozsamosci u nastolatkow,

o Konflikt pokolen i konieczny rozwoj rodziny,

e Asertywno$¢ rodzicow, wyznaczanie w rodzinie jasnych granic w zakresie uzywania srodk6w
psychoaktywnych

Na zajeciach bedg stosowane rézne metody takie jak: mini wyklad, prezentacje, praca w grupach, zadania

domowe, scenki sytuacyjne, psychodrama, dyskusje, gry edukacyjne.
4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia - - . e
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé spos.ob monusf)row.ama.re?uitatovg I. “odio
docelows) informac]ji o osiggnieciu wskaZnika

1.Zadowolenie uczestnikéw zadania z | Okoto 60% uczestnikow | Ankieta ewaluacyjna
realizacji zaje¢ w ramach programu | ocenile- pozytywnie
Unplugged. realizacj¢ zadania
2. Wzrost wiedzy uczestnikow Okoto 90% uczestnikéw | Umowy zlecenie, dzienniki zaje¢, lista
zadania na temat substancji zwie;kszy\fo ,,,,, swojg wiedze | obecnosci, ankieta ewaluacyjna
psychoaktywnych. z  zakresu  substancji

psychoaktywnych.
3. Zwickszenie kompetencji Okoto 80 % uczestnikéw | dzienniki zajec, lista obecnosci, ankieta
w obszarze radzenia sobie w r6znych | zadania zwie,ksz;zl*q swoje | ewaluacyjna
sytuacjach zyciowych kompetencje
4.7wickszenie kompetencji Okoto 70 % rodzicow | dzienniki zajeé, lista obecnosci, ankieta
wychowawczych rodzicow zwigkszy swoje | ewaluacyjna

kompetencje

wychowawcze

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dziatarh planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktdre beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci ,,O usmiech dziecka” powstato w 2005 roku, jest organizacja pozarzadowa,

posiadajgeg status organizacji pozytku publicznego dziatajaca: na rzecz srodowisk 0séb niepetnosprawnych, ich
rodzin oraz opiekunéw, bez wzgledu na rodzaj posiadanej dysfunkcji i przedzial wiekowy, w zakresie szeroko
pojetej profilaktyki. Od 2005 roku Stowarzyszenie wspdtpracujac z Miastem Chelm rokrocznie realizuje rézne
zadania publiczne z zakresie zdrowia publicznego oraz z profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
pod nazwa; ,,Prowadzenie dziatan w zakresie promowania zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien poprzez
nrowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych powiazanych z programem profilaktycznym, stanowigcym
integralng calo$é realizowanych oddziatywan” oraz ,,Realizacja programu z profilaktyki uniwersalnej dla dzieci,
mlodziezy i rodzicow”, a takze z zakresu promocji zdrowia pod nazwa: ,,Zyj zdrowo — rézne formy aktywnosci
fizycznej dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej”, ,,Organizacja Klubu wsparcia spotecznego dla osob
z zaburzeniami psychicznymi”, ,, Zapobieganie wadom postawy u dzieci i mlodziezy poprzez zajgcia na basenie
i éwiczenia z gimnastyki korekcyjnej”. Od 2006 roku Stowarzyszenie rokrocznie organizuje wypoczynek letni

polaczony z profilaktyks alkoholows dla dzieci i mlodziezy we wspétpracy z Miastem Chetm, Lubelskim




[Kuratorium O$wiaty, PCPR w Chetmie, MOPR w Chelmie, a w latach 2017 - 2019 r. z Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Lublinie.

W realizacji zadania wykorzystamy wiasny sprzet audiowizualny, sale dydaktyczne oraz materialy i pomoce,

do realizacji programu Unplugged.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innych
PLN Zrédet

1. Koszt 1. Zakup materiatéw i pomocy 2000 zt 2000 zt 0,00 zt
dydaktycznych do realizacji zadania

2 Koszt 2. Poczestunek dla uczestnikow 900 zt 900 zt 0,00 zt
zadania

3. Koszt 3. Wynagrodzenie dla czterech 2100 zt 2100 zt 0,00 zt
osob realizujgcych zajecia
(4 osoby x 525 z1)

4. Koszt 4. Wynagrodzenie dla 500 zt 500 zt 0,00 zt
koordynatora zadania

51 Koszt 5. Wynagrodzenie dla ksiegowej | 500z 500 zi 0,00 zt
zadania

6. Koszt 6. Srodki czystosci i do 4000 zt 4000 zt 0,00 zt

ezynfekcji ( ptyny, rekawiczki, mydio

dezynfekujace, reczniki papierowe,
maseczki, przytbice)

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10000 zf 10000 24 0,00 zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferenta(-towy);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzone]j odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* /-eferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferensi* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalegal-ia}* z optacaniem naieznosci z tytufu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™® /an

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne odwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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{podpis osoby upowaznionej lub podpisy

0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen

woli w imieniu oferentow)




