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Zatgcznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ~pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg

odpowiedz, pozostawiajgc prawidtowa. Prayktad: »pobieranie*/niepebierania*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie
do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych. Organizowanie |
prowadzenie szkoler, kursdw i warsztatéw dla cztonkdw rodzin 0séb
niepetnosprawnych, opiekundéw, kadry i wolontariuszy bezpoérednio
zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb
niepetnosprawnych, ze szczegSlnym uwzglednieniem zagadnien

2. Rodzaj zadania publicznego” dotyczacych procesu integracji oséb niepetnosprawnych w najblizszym
Srodowisku i spotecznosci lokalnej, zwigkszania ich aktywnosci zyciowej i
zaradnosci osobistej oraz niezaleznoéci ekonomicznej, podnoszenia
umiejetnosci pracy z osobami niepetnosprawnymi, w tym sprawowania nad
nimi opieki i udzielania pomocy w procesie ich rehabilitacji

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Lubelskie Towarzystwo Dobroczynnosci, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer KRS: 0000053052, Kod
pocztowy: 20-407, Poczta: Lublin, Miejscowo$é: Lublin, Ulica: Aleja Pitsudskiego, Numer posesji:17, Numer lokalu:

-, Wojewddztwo: lubelskie, Powiat: Lublin, Gmina: m. Lublin Strona www: www.ltd.org.pl Adres e-mail: ltd@Itd.org.pl Numer
telefonu: 691371929

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego
Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw i warsztatéw dla cztonkéw

rodzin oséb niepetnosprawnych, opiekunéw, kadry i wolontariuszy

1. Tytut zadania publicznego bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub
spotecznej 0sob niepetnosprawnych, ze szezegdlnym uwzglednieniem

zagadnien dotyczacych procesu integracji os6b niepetnosprawnych w

'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
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najblizszym srodowisku i spofecznosci lokalnej, zwiekszania ich aktywnosci
zyciowej i zaradnodci osabistej oraz niezaleznosci ekonomicznej,
podnoszenia umiejetnoéci pracy z osobami niepetnosprawnymi, w tym
sprawowania nad nimi opieki i udzielania pomocy w procesie ich

rehabilitacji.
Data 15 X 2025 Data 15 X1 2025
. . e . . 2)
2. Termin realizacji zadania publicznego csngern e e

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Przedmiotem realizacji zadania , Warsztaty - RAZEM MOZEMY WIECE)” jest zdiagnozowanie potrzeb rodzin osob z

hiepetnosprawnoscig intelektualna oraz przedstawienie oferty érodowiskowych domoéw samopomocy i wspolne wypracowanie

ktrategii pomocy uczestnikom. Przewidziano przeprowadzenie 6-godzinnego warsztatu dla kadry i rodzin uczestnikow

krodowiskowych doméw samopomocy (45 0s6b) polegajacego na przeprowadzeniu zaje¢ warsztatowych i dyskusji, ktorego

bfektem bedzie podniesienie umiejetnosci pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, w tym sprawowania nad nimi opieki i

lidzielania pomocy w procesie ich rehabilitacji.

Potrzeby /problemy grupy docelowej:

e problem rozproszonych dziatai wspierajacych skierowanych do 0s6b z niepetnosprawnosciami intelektualnymi-
potrzeba wypracowania kompleksowego podejscia do pracy z rodzinami tych osob

e mate zaangazowanie rodzin w proces planowania i realizacji Indywidualnych Planéw Postepowania Wspierajgco-
Aktywizujacego

e mate zaangazowanie rodzin we wspieranie rozwoju pasii i talentéw uczestnikow ¢rodowiskowych doméw samopomocy.

Powyzsze problemy zostaty zidentyfikowane przez Wnioskodawce w ramach wtasne] dziatalnosci statutowej, w zwigzku z

prowadzeniem placowek wsparcia i codziennym kontaktem z przedstawicielami grupy docelowej.

INowatorskie podejécie do wspotpracy z rodzinami w $rodowiskowych Domach Samopomocy ($DS) koncentruje sie na budowaniu
partnerskich relacji w oparciu o wzajemne zaufanie, wiaczanie rodzin w proces tworzenia realizacji Indywidualnych Planéw
Postepowania Wspierajgco-Aktywizujacego (IPPA-W) oraz tworzenie krggdw wsparcia dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.
Kluczowe jest budowanie poczucia wspolnoty, wzmacnianie samodzielnoéci uczestnikow i ich rodzin, a takze promowanie
btwartoéci $DS na potrzeby spofecznasci lokalnej poprzez organizacje wydarzen, ktére famia stereotypy i budujg pozytywny
wizerunek placowki.

Kluczowe elementy nowatorskiego podejscia:

e Partnerstwo z rodzinami, polegajace na budowaniu relacji opartych na rownosci i wzajemnym szacunku, w ktdrych
rodziny staja sie aktywnymi partnerami w procesie wsparcia, a nie tylko odbiorcami ustug.

e  Wspdlne tworzenie IPPA-W t]. zaangazowanie rodziny w proces planowania i realizacji Indywidualnych Planéw
Postepowania Wspierajaco-Aktywizujacego, co pozwala lepiej dostosowac wsparcie do faktycznych potrzeb uczestnika i
jego rodziny.

e Budowanie kregéw wsparcia polegajgce na rozwijaniu sieci wsparcia wokot osoby z niepetnosprawnoscia, obejmujace;j
rodzine, przyjaciét, sasiadéw oraz lokalng spotecznosé, co sprzyja integracji i zwieksza poczucie bezpieczenstwa.

e Promowanie autonomii i rozwoju czyli dziatania ukierunkowane na zwiekszanie zaradnosci i samodzielnosci
uczestnikéw, co przektada sie na lepsze funkcjonowanie w spoteczenstwie i pozwala na budowanie «dobrego zycia».

e Otwartoé¢ na spotecznosé lokalna co daje mozliwos¢ promowania dziatalnosci SDS poprzez wydarzenia, wystawy prac
uczestnikéw czy kiermasze. Dzigki czemu pozyskiwani sa nowi uczestnicy, sponsorzy i budowany jest pozytywny
wizerunek placowki.

e Wspieranie rozwoju pasji i talentow co pozwala angazowac uczestnikéw w nowe, innowacyjne formy terapii, takie jak
terapia z udziatem zwierzat czy zajecia artystyczne, ktére motywuja do ,wyjscia zdomu” i przetamuja bariery.

Zajecia warsztatowe skierowane do kadra pracujacej w SDS i rodzin 0s6b z niepetnosprawnoséciami, maja na celu

upowszechnienie rozwigzan pracy z uczestnikami i ich rodzinami, tak aby nastapit:

e wzrost/ utrzymanie samodzielnosci uczestnikow — wieksze zaangazowanie rodzin w planowanie i realizacje IPPW-A.

e zwiekszenie wiedzy o potrzebach rodzin - dostosowanie wsparcia do rzeczywistych potrzeb.

e zwiekszenie aktywnosci rodzin w procesie integracji spotecznej- aktywne wigczanie rodzin i uczestnikow w zycie
lokalnej spotecznosci.

e wzmocnienie poczucia bezpieczenistwa

e zwiekszeniu otwartosci spoteczeristwa - pokazanie talentéw i mozliwoéci 0séb z niepetnosprawnosciami/
przetamywanie stereotypow.

2 Yermin realizacji zadania nie moze by¢ diuszy niz 90 dni.



Grupa docelowa: w zadaniu wezmie udziat 45 oséb pochodzacych z wojewddztwa lubelskiego, bedzie to kadra i

rodziny/opiekunowie osgb 7 niepetnosprawnoséciami z trzech srodowiskowych doméw samopomocy dziatajgcych na terenie
Miasta Lublin: $Ds »Mozaika”, SDS , Akademia Artystyczna” i $DS »Roztocze”,

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatow
(warto$¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / #rédto
informacji o osiagnieciu wskaznika

Liczba godzin przeprowadzonych

; 6 Lista obecnosci
warsztatow
Liczba oséb biorgcych udziat w zadaniu 45 Lista obecnosci
Wzrost poziomu wiedzy 0séb bioragcych
udziat w zadaniu, cztonkéw rodzin OzN, 45 Ankieta ewaluacyjna

opiekundw

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasohow,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Whioskodawca w 2025 roky obchodzi jubileusz 30-lecia reaktywowania dziatalnoéci Stowarzyszenia i 210 rocznice powstania

Organizacji. Cata wczesniejsza dziatalnoéé LTD byta podporzadkowana realizacji celéw statutowych, ktére dotycza:

- rozwijania i propagowania inicjatyw i dziatan zmierzajacych do przezwyciezania trudnych Sytuacji zyciowych oséb i rodzin

Wymagajgcych wsparcia,

-podnoszenia znajomoéci zasad nowoczesnej pomocy spotecznej oraz doskonalenia umiejetnosci zarzadzania instytucjami

dziatajgcymi w tym zakresie,

kompetencji i wzrostu wiedzy po stronie rodzin i opiekundw ale takze wolontariuszy i kadr placéwek wsparcia,
Realizujac cele zapisane w statucie, Lubelskie Towarzystwo Dobroczynnosci prowadzi $DS "Roztocze" i Warsztat Terapii Zajeciowej.
W ramach tych gtéwnych aktywnosci Stowarzyszenia, realizowane byty rézne programy i projekty dotyczace rehabilitacji oséb z

zagranicy (Holandia, Dania, Austria), ktérych celem byto wypracowanie modelowych rozwigzar sprzyjajacych rehabilitacji
spotecznej i zawodowej osdb z niepetnosprawnoscig intelektualna. Rezultatem tych dziatan jest powstanie holistycznego programu




uzyskato koncesjg od Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych na ksztatcenie i prowadzenie kursu
kwalifikacyjnego ”Pielegniarstwo w zakresie opieki dtugoterminowej” i realizowato szkolenia— ktorego program obejmowat 200
sodzin zajec-tacznie dla 200 pielegniarek z wojewddztw Polski Pid i Wschodniej. Projekt byt realizowany ze ¢rodkéw Banku
<wiatowego. W latach 2001- 2003 realizowaliémy we wspotpracy z Social Welfare International Projectlabolatory ze $rodkow
Ministerstwa Spraw Zagranicznych Danii (ponad 500 000,00 2t) Modelowy Projekt Socjalny ,Ku samodzielnosci oséb
niepetnosprawnych intelektualnie”. Jego celem byto wypracowanie modelowych rozwigzar wspierania 0s6b niepetnosprawnych
intelektualnie poprzez treningi w mieszkaniach chronionych i aktywizacje zawodowa. Wypracowane w tym projekcie rozwigzania
staty sig metoda pracy w prowadzonym przez LTD $rodowiskowym Domu Samopomocy ,Roztocze” w Lublinie. Placowka ta—
majaca ponad 120 podopiecznych (tacznie z prowadzonymi przez LTD Warsztatami Terapii Zajeciowej) i ponad 40 osobowa kadre—
od 1998 r. jest na mocy umowy zlecenia pomiedzy najpierw Wojewodg Lubelskim a nastepnie z Prezydentem Miasta Lublin a LTD
prowadzona jako modelowa tego typu placéwka w Polsce. Od 2004 r. Wnioskodawca posiada koncesjg na szkolenie cztonkow
zespotu orzekania o niepetnosprawnosci i cyklicznie realizuje szkolenia dla wojewodztw: lubelskiego, podkarpackiego i
cwietokrzyskiego. LTD realizuje w ramach dziatalnodci statutowej dziatania dot. organizacji szkolen, warsztatow dla kadr instytucji
integracji i pomocy spotecznej. Whioskodawca realizuje obecnie projekt w ramach konkursu na powierzenie/wsparcie zadan
publicznych Wojewddztwa Lubelskiego z zakresu rehabilitacji zawodowej i spofecznej 0sob niepetnosprawnych w roku 2025 ze
<rodkéw PFRON skierowany do kadry integracji i pomocy spotecznej oraz rodzin i wolontariuszy, polegajacy na prowadzeniu szkolen
i warsztatu z zakresu opieki, wsparcia psychologicznego, dostepnosci, przyblizenia nowych technologii asystujacych dedykowanych

bsobom z niepetnosprawnosciami.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

L. W Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innycm
PLN zrodet
s Materiaty dla uczestnikéw 45 os6b x 30 zt 1350,00 1 350,00 0
] Koszty wynajecia miejsca spotkania 900,00 900,00 0
3. Wynagrodzenie 0s6b prowadzacych: 2 1200, 00 1200, 00 0
osoby x 6 godziny x 100 zt
4. Koszt paliwa (transport uczestnikéw do iz 200,00 200,00 0
Lublin - Skrzynice)
| 5. Serwis kawowy i positek 45 0sdb x 130 zt 5850,00 5850,00 0
6. Koszty administracyjne 500,00 500,00 0
| Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,00 10000,00 0

V. Oséwiadczenia
Oéwiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w  zakresie dziatalnoéci poiytku publicznego
oferenta{-téw};

2) pobieranie &wiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci poiytku
publicznego;

3) oferent*/ oferenci* sktadajacy niniejsz oferte nie zalegaldal)® / zategatdal* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* /-oferensi™ sktadajacy niniejsza oferte nie zalegal-ja): / zalegatialt z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / |nna,wtasemq—ewdeﬂeja*—.

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgeznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym 2 gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych
osobowych gﬁﬁ owadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne
os',wia;::\?rg rzepisami o ochronie danych osobowych.

.......... Majg%ﬂﬁiﬁ‘h@ Data: Lublin, dnia 12 wrzesnia 2025r.

................................................................ LUBELSKIE TOWARZYSTWO
: DOBROCZYNNOSCI

(podpis osoby upowaznion€j : ) :
0sob upowaznionych do skfadania oéwiadczen 20-407 Lublin, ul. Pitsudskiego 17
tel. 571-791-899

woli wimieniu oferentéw} NIP 946-20-91-421, Regon 430559295




