UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeiié wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgiami umieszczonymi przy poszczegadinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np: pobieranie¥/niepobieranie oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidiows. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie®"

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Qrgan administracji publicznej, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie
do ktérego adresowana jest oferta

Dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych
2. Rodzaj zadania publicznego” Promowanie aktywnosci os6b niepetnosprawnych w réznych
dziedzinach zycia spotecznego i zawodowego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencii, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Wspierania Oséb z Niepetnosprawnoscia "Swietlik"
Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer KRS: 0000423727,

Siedziba Matczyn 4, 24-200 Betzyce

Adres e-mail: stowarzyszenieswietlik@gmail.com

Numer telefonu: 815172261

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Sport - klucz do aktywnosci niepetnosprawnych
: Data Data
: e L : >
2. Termin realizacji zadania publicznego Wrpacodcs 12.08.2024 kR 31.10.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Przedmiotem realizacji zadania ,Sport — klucz do aktywnosci niepetnosprawnych” jest promowanie
aktywnosci oséb niepetnosprawnych przez sport. W ramach projektu chcemy uczynic sport 0sob z
niepetnosprawnoscig  nosnikiem ich aktywnosci  oraz promowac tg aktywnod¢ wéréd innych
niepetnosprawnych mieszkarnicéw Domu Pomocy Spotecznej w  Matczynie oraz $rodowisku osoh
niepetnosprawnych. Projekt zakiada organizacja zaje¢ z zakresu rehabilitacji spotecznej oséh 7
niepetnosprawnosciami poprzez przygotowanie oraz uczestniczenie w ogolnopolskich zawodach o0séb 7
niepetnosprawnosciami w bocci i lekkoatletyce.

Projekt zakiada zrealizowanie przygotowan do zawodéw w formie obozu sportowego dla grupy 15 osob
niepetnosprawnych (mieszkarnicéw Domu Pomocy Spotecznej w Matczynie) oraz udziat wybranych
reprezentantow w dwdch zawodach sportowych dla o0séb z niepetnosprawnosciami: Mistrzostwach
Wojewddztwa Lubelskiego w Boccia i Lekkoatletyce w Zamosciu (wrzesien 2024) oraz Miedzynarodowym
Turnieju Bocci Prometeus Cup w Konopiskach (wrzesien 2024).

Celem projektu jest zapewnienie rehabilitacji spotecznej przez promocje aktywnodci osob z
niepetnosprawnosciami w formie przygotowania i udziatu w zawodach sportowych.

Celem obozu jest zwigkszenie aktywnosci fizycznej oséb niepetnosprawnych. Osoby uczestniczace w obozie
53 generalnie mato aktywne fizycznie. Problemy z miejscem do ¢wiczenia (brak boiska i sali sportowej,
obiekty sportowe oddalone o kilka-kilkanaicie kilometréw od ich miejsca zamieszkania w DPS), stabe




mozliwosci finansowe, zamieszkanie na terenach wiejskich, trudnoéci w nawigzywaniu relacji spotecznych
wszystko to stanowi dla naszych oséb z niepetnosprawnoscia ogromng barierg w dostegpnosci do fizyczne]
aktywnosci i uprawiania (nawet rekreacyjnie) sportu. Pomimo tych wszystkich trudnosci grupa kilku oséh
uczestniczyta (zresztq z sukcesami) w zawodach sportowych osdb niepetnosprawnych {np. w lekkoatletyce,
boccia czy tenisie stotowym). Ich aktywnos¢ fizyczna | spofeczna, rozbudzona zainteresowania sportowe,
poprawa funkcjonowania w spoteczefstwie, lepsza kondycja i stan zdrowia, nauka aktywnych form spedzania
czasu i wiele innych dobrych efektdw tej aktywnosci daje pozytywny impuls dla innych mieszlkaricéw DPS,
Sport dia haszych osdb niepetnosprawnych staje sie noénikiem i promuje pozytywne ksztattowanie zdrowego
stylu zycia i rozwéj aktywnosci, co chcemy propagowat i rozwija¢ w grupie oséb niepetnosprawnych z DPS.
Wyjazd na ten obdz bedzie dla jednych, byé moze pierwsza w Zyciu okazjg do tak duzej ilosci aktywnosci
fizycznej i spotecznej, dla innych, ktdrzy majy za sobg treningi sportowe i udziat w zawodach osdb
niepetnosprawnych, bedzie to doskonafa okazja do podniesienia poziomu sprawnosci fizyeznej, poziomu
technicznego uprawianych dyscyplin sportowych, uczenia wspotzawodnictwa i rywalizacji w duchu zasad fair-
play. Obdz organizowany bedzie w Oérodku, w ktérym poza bazg sportowa i zaplanowanymi réznymi
rodzajami aktywnosci sportowych {planujemy treningi ogolnorozwojowe, w lekkoatletyce, boccia, ale takze
zajecia usprawniajace poprzez plywanie, siatkéwke, czy Jazde na rowerze) bedziemy takie uczyé sig
nawigzywania relacji spofecznych (w Oérodku bedg takie inni goscie), sposobhdw spedzania czasu,
samodzielnodci i czynnosci samoobstugowych czy porzadku. Uczestniczenie w obozie bedzie miato wied
aspekt wielowymiarowy w prowadzonej rehabilitacji spotecznej naszych osdb z niepetnosprawnogéciami.
\Wybrane osoby z grupy uczestniczacej w obozie beda reprezentowa¢ Stowarzyszenie i Dom Pomocy w
Matczynie w czasie zawoddw w Zamosciu i Konopiskach w boccia i lekkoatletyce, a w przysziosci w innych
zawodach sportowych dla os6b niepetnosprawnych. By¢ moze w pazdzierniku sprébujemy swoich sit w
jednym 2z zawoddw Polskiej Ligi Boccia. Chcemy malymi krokami promowa¢ aktywnoéé naszych oséb 2
hiepefnosprawnosciami poprzez sport, widzac w tym ogromny potencjat w rehabilitacji spotecznej tych oséb.
Biorgc pod uwage, ze np. boccia czy -Iekkoatletyka jest sportem paraolimpijskim, w ktorych regularnie
odbywajg sig Mistrzostwa Polski i turnieje migdzynarodowe to perspektywy rozwoju i promowania
aktywnosci sg ogromne.

W zawodach w Zamoéciu reprezentowad nas bgdzie 6 osob z niepetnosprawnosciami w konkurencjach
lekkoatietycznych i boccia, zas w zawodach w boccia w Konopiskach min. 3 osaby (nie wiemy jeszcze jak ten
turniej wygladat bedzie od strony organizacyjnej).

W ramach promowania aktywnosci naszych oséb z niepetnosprawnoscia relacje z obozu jak i z zawodow
sportowych beda umieszczane na stornie internetowej Domu Pomocy Spofecznej i stronach Facebook
zarowno DPS jak i Stowarzyszenia Swietlik,

Realizacja projektu ,Sport - klucz do aktywnosci niepetnosprawnych” wpisuje sie w realizacje #Programu
wyréwnywania szans oséb niepetnosprawnych i przeciwdziatania ich wykluczeniu spofecznemu oraz pomocy)
w realizacji zadan na rzecz zatrudnienia oséh niepefnosprawnych na lata 2021-2025" Wojewédztwa
Lubelskiego w szczegdinosci w ramach dziatan: Poprawa dostgpnosci do kultury fizycznej i sportu (dziatanie 5
w celu 1: profilaktyka niepethosprawnosci); Tworzenie warunkéw do inicjowania i realizacji programéw wj
obszarze kultury, rekreacii, turystyki i sportu (dziatanie 8 w celu 2: Przeciwdziatanie oraz tagodzenie skutkdwi
niepetnosprawnosci; Wspieranie dziatah na rzecz oséh z niepetnosprawnosciami realizowanych przez réine
podmioty publiczne (dziatanie 2 w celu operacyjnym 6).

Projekt skierowany jest do grupy min 15 oséb z niepetnosprawnosciami z terenu Wojewddztwa Lubelskiego
(pochodza one z powiatéw m.in. lubelski, Miasto Lublin, opoiski, putawski, lubartowski}. Sa to 0soby ¢
znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnogci.

Osoby z niepetnosprawnosciami biorace udziat w projekcie s mieszkaficami Domu Pomocy Spotecznej w
Matczynie. Dom ten zamieszkujg osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng {zgodnie z ustawg o ochronie
zdrowia psychicznego naleza do oséb z zaburzeniami psychicznymi), czesto potaczona z réznymi formami
niepetnosprawnosci fizycznej. Ze wzgledu na swoj stan zdrowia, swoja niepetnosprawnoéc osoby te s3 na




uboczu spoteczeristwa, w poczuciu izolacji i zapomnienia, wycofani z wszelkich przejawow aktywnosci
zarowno w wymiarze spotecznym jak i ruchowym czy sportowym. Konieczna jest wiec stata troska o ich
wszechstronng | rdinorodng rehabilitacie, ktdra bedzie pomagata im w codziennym  zyciowym
funkcjonowaniu, pokonywaniu ograniczen. Projekt bedzie ukierunkowany na ich wyjécie poza mury DPS,
promowanie ich aktywnosci.

Przygotowanie do zawodéw odbywac sie bedzie w formie wyjazdowego obozu sportowego w Jedlance. Oboz
trwat bedzie przez 6 dni (5 noclegéw), w drugiej potowie sierpnia, w czasie ktérych przewidziano program o
charakterze sportowym z liczhymi aktywnosciami fizycznymi. Zaplanowano treningi z boccia, lekkoatletyki,
siatkowki, ale takie zajecia ogdélnorozwojowe (plywanie i rekreacja nad wodg, jazda rowerem, spacery,
gimnastyka). Program obozu uzupetnig zajecia rekreacyjne i integracyjne (planszéwki, warcaby, dart,
plazowanie z uizywaniem sprzetu wodnego, zajecia kulturalne itp.). Wsparcie logistyczne zapewni Dom
Pomocy Spofecznej. Kadrg obozu stanowié beda instruktorzy boccia, fizjoterapeuci, opiekunowie osdb 7
niepetnasprawnoscia {tacznie 5 0sdb). Osrodek przystosowany jest do potrzeb oséb z niepetnosprawnoécia.
Znajduje sie w nim potrzebne nam zaplecze sportowe: boisko wielofunkcyjne i do siatkdwki, sitownia
zewngtrzna, plaza ze sprzetem wodnym, rowery terenowe, drobny sprzet sportowy. Do realizacji obozuy
wykorzystamy wiasny (iub wypozyczony z Domu Pomocy Spotecznej) sprzet sportowy np. zestawy do hocdi,
pitki, zestawy do badmintona, warcaby. Wyzywienie zapewni osrodek, noclegi w domkach 4-osobowych. W
ramach dotacji chcemy zapewnic¢ opieke kadry oraz wyzywienie przez czas trwania obozu. Pozostate $rodki na
realizacjg obozu zapewnimy we wtasnym zakresie. Dla uczestnikéw obozu cheemy zakupié koszulki, w ktérych
pozniej bedg oni wystepowad na zawodach sportowych (15 koszulek),

Zawody w Zamosciu — jednodniowe, druzyna osédb hiepetnosprawnych ze Swietlika wystapi w reznych
dyscyplinach sportowych w lekkoatletyce oraz w zawodach w boccia. Wsparcie logistyczne zapewni Dom
Pomocy Spotecznej w Matczynie, Z dotacji chcemy optaci¢ wpisowe na zawody (60 zt./osoby). Koszty]
wyzywienia pokryjemy z wiasnych érodkdw,

Miedzynarodowy Turniej Boccia w Konopiskach jest 3-dniowy. Wparcie logistyczne zapewni Dom Pomocy
Spotecznej, Noclegi | wyiywienie w czasie zawoddw zapewnimy we wiasnym zakresie lub z pomocg Domu
Pomocy Spofecznej w Matczynie.

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju | Wsplerania Oséb z Niepetnosprawnoscia "Swietlik" zostato powotane do
podejmowania dziatari na rzecz pomocy i rozwoju 0sdb z niepetnosprawnoscia, w szczegdlnoéci mieszkancow
Domu Pomocy Spofecznej w Matczynie. W ramach swoje]j dziatalnosci statutowej Stowarzyszenie podejmuje
dziafania na rzecz réznego rodzaju rehabilitacji spofecznej, aktywnosci fizycznej, rozwoju sportu oséb
niepetnosprawnych, ich aktywizacji spotecznej i integracji w lokalnym $rodowisku, oraz prowadzenia innych
dziatari na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie bedzie starafo sig zapewni¢ dostepnoéé dla oséb ze szczegolnymi potrzebami, w przypadku
trudnodci w zapewnieniu dostgpnosci Stowarzyszenie z pomocy swoich cztonkéw lub wolontariuszy zapewni
alternatywne sposoby dostepnoéci.

Organizacja projektu ,Sport-klucz do aktywnosci 0s6b hiepetnosprawnych” wpisujg sie w realizacje dziatan
statutowych Stowarzyszenia. Organizacja rehabilitacji spotecznej w formie promowania ich aktywnoséci
fizycznej, szczegdlnie poprzez sport bedzie kontynuowany w latach kolejnych, a podejmowane dziatania
promujace aktywnoé¢ bedzie wplywaty na ksztattowanie postaw prozdrowotnych dia catej spotecznoéci 190
0séb z niepetnosprawnoéciami z Domu Pomocy Spotecznej w Matczynie, do ktérej skierowana jest pomoc
Stowarzyszenia Swietlik.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadaii okreslonych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 1, poz. 450, z pézn. zm.).
 Termin realizacji zadania nie meze byé dtuzszy niz 90 dni,



Listy obecnosci, program i dokumentacja

Przygotowanie do zawoddw 6 dniowy ohdz sportowy (5

spartowych w formie cbozu noclegdw) dla grupy 15 osébz  lobozu, dokumentacja zdjeciowa

sportowego dla 0séb z niepetnosprawnosciami pod

niepethosprawnosciami opieky 5 osob

Udziat w zawodach sportowych Udziat 6 osdb z Listy obecnosci, dokumentacja zdjeciowa
Mistrzostwach Wojewddztwa niepetnosprawnosciami w

Lubelskiego w Boccia i Lekkoatletyce w zawodach sportowych
Zamosciu {wrzesier 2024)

Udziat w zawodach sportowych w  |Udziat min. 3 os6b z Listy obecnosci, dokumentacja zdjeciowa
Migdzynarodowym Turnieju Bocci  jniepetnosprawnogciami w
Prometeus Cup w Konopiskach trzydniowych,
(wrzesiert 2024) migdzynarodowych
zawodach sportowych
Promocja aktywnosci osob z informacje o reaiizacji ohozu Wydruki ze stron Internetowych
niepetnosprawnosciami w ramach oraz udziatu w zawodach na
sportu stronach internetowych

Facebook DPS i Stowarzyszenia
Swietlik oraz na stronach
internetowych organizatorow
zawoddw N

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Wspierania Oséb z Niepetnosprawnodcia "Swietlik" zostato powotane do
podejmowania dziatan na rzecz pomocy i rozwoju osob z niepetnosprawnoscia, prowadzenie réznych
dziatari na rzecz 0séb niepeinosprawnych w szczegoinosci mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej w
Matczynie. W ramach swojej dziatalnosci statutowej Stowarzyszenie podejmuje dziatania na rzecz
aktywnosci fizycznej, rozwoju sportu oséb niepetnosprawnych, ich aktywizacji spotecznej i integracji w
lokalnym Srodowisku, podejmuje dziatania z zakresu kultury, aktywizacji zawodowej, rehabilitaci i terapii m.
in poprzez:

- udziat Teatru Tacy Sami prowadzonego przez Stowa rzyszenie w Spotkaniach Nieprzetartego Szlaku
(przeglad twoérczosci teatralnej oséb niepefnosprawnych) w 2023 r. {wyrdinienie)

- organizacje od 6 lat (wspdtnie z DPS Matczyn i MDK Betzyce) Przegladu Koled i Pastoratek
srodowiska osb niepetnosprawnych z terenu wojewddztwa lubelskiego (m.in DPS, SDS, WTZ,

505W, POW)

- organizacje od 4 tat wieczoréw poezji Karola Wojtyly "Na spotkanie cztowieka"

- wspdforganizacje, wspdlnie z Fundacja Konteksty, projektu "Matczyn opowiada” {opowiesé o

historii naszej Matej Ojczyzny)

- organizacje wypoczynku dla niepetnosprawnych w Qkunince 2022 i na Mazurach 2023

- organizacje kiermaszéw prac oséh niepetnosprawnych,

- organizacjg wspélnie z DPS w Matczynie | Domem Dziecka Dworek z Dabrowicy Integracyjnego
Turnieju Tenisa Stotowego o Puchar Starosty Lubelskiego

- Realizacje projektu "Matczyn Aktywnie" dofinansowanego przez ROPS w Lublinie w ramach
Programu wsparcia zadan z zakresu pomocy spotecznej w 2024 r,

- realizacje projektu "Lubelszczyzna oczami niepetnosprawnych” dofinansowanego przez Urzad
Marszatkowski w Lublinie w ramach programu wsparcia zadarn zakresu turystyki w 2024 r. itp.
Podejmowane w projekcie dziatania zmierzajace do promowania aktywnosci oséb z niepetnosprawnoscig
wpisujg sig w zalozenia i misjg Stowarzyszenie Swietlik oraz beda kontynuowane w latach kolejnych.
Obstuge projektu stanowic beda osoby z nastgpujgcymi kwalifikacjami: '

Osoba 1 - osoba z uprawnieniami trenerskimi w boccia i tenisa stotowego, absclwent pedagogiki specjalnej,
studia podyplomowe z zakresu wychowania fizycznego i oligofrenopedagogiki, nauczyciel WF, osoba majaca




doswiadczenie w prowadzeniu zajec sportowych i fizjotera peutycznych z osobami z niepetnosprawnoéciami
{m. in w boccia, ptywackie, lekkoatletyka itp). W programie bra¢ bedzie udziat w obozie sportowym oraz
przygotowaniach do wystepéw na zawodach sportowych.

osoba 2 - osoba z uprawnieniami trenerskimi w boccia, absolwent WSSP, fizjoterapeuta, Terapeuta
Integracji sensorycznej, osoba majaca do$wiadczenie w prowadzeniu zajet sportowych i
fizioterapeutycznych z osobami z niepetnosprawnoéciami (m. in w boccia, plywackie, itp). W programie brac
bedzie udziat w obozie sportowym oraz sprawowaé opieke trenerskg na zawodach sportowych.
Opiekunowie oséb niepetnosprawnych (min. 3 osoby)- osoby posiadajgce dodwiadczenie i kwalifikacje do
opieki nad osobami niepetnoprawnymi, beda braty udziat w obozie (opieka, pomoc w organizacji zajeé
sportowych)

W razie potrzeby opieke medyczng nad uczestnikami zajeé sprawowac beda pielegniarki z Domu

Pomocy Spotecznej w Matczynie, doswiadczone w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami,

obstuga techniczna - koordynator - absolwent prawa, posiada wieloletnie doswiadczenie w pracy
woluntarystycznej w NGO's w przygotowywaniu, realizacji i dokumentowaniu projektéw

finansowanych ze $rodkéw publiczny i prywatnych (w tym z ROPS w Lubinie), bedzie w formie
woluntarystycznej wspierat realizowanie projektu, prowadzit dokumentacje projektu, udzielat wsparcia
organizacyjnego, logistycznego, technicznego w czasie trwania projektu i na wszystkich etapach jego
przygotowywania i rozliczania {np. uzgadnianie z dyrekcja i pracownikami DPS

harmonogramu zajec i uczestnikdw, sprawozdawczoée, dokumentacja, przygotowanie rozliczenia
finansowego, przygotowanie informacji na strony internetowe),

szacowany czas pracy woluntarystycznej to 20 godzin po 50 zt. - 1000 zt., (taczna wartosé prac
woluntarystycznych)

W razie potrzeby dodatkows opieke nad niepetnosprawnymi zapewnia pracownicy DPS 2 Matczyna. DPS
udzieli takze wsparcia logistycznego w realizowanie projektu oraz udostegpni nieodptatnie pomieszczenia do

prowadzenia niektdérych zajgé sportowych oraz posiadany sprzet sportowy,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wyzywienie { noclegi w czasie obozu sportowego 18000,00

1 8 dni (5 petnych dob) dia 20 oséb (15 oséb
) niepetnosprawnych oraz 5 0séb opleki) pe 190
2t./dzien
Drobne wydatii w czasie obozu (leki OTC, 2390,00
2. hapoje, lody) dla 15 os6b z niepethosprawnoscia

oraz 5 osab opieki
Zakup koszulek polo z nadrukiem do wystepdw w| 750,00

3. czasie zawodow (dla 15 os6b uczestniczacych w
abozie) (koszt 50 zt. fsztuke)
4 Wpisowe w czasie zawodow w Zamoscie (6 os6b | 380,00

po 60 =)

V. Oswiadczenia
Osdwiadczam(-my), ze:

1} proponowane zadanie publiczne badzie realizowane wyigcznie w zakresie dziafainodci pozytku publicznego oferental-téw);

2} pabie;aniehéwiadezeﬁ—pienieznysh—bedzie—sie—edbywaﬁfwwaezai&w—ramaeh—pmwadzenei—edplatnej—dzia&alneéei—peéytku
publiczrego;

3) oferent* / ofsrenc® sktadajacy ninigjsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznoscl z tytulu zobowigzan
podatkowych; ’

4) oferent* ! eferenei* sktadajgoy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja)* z optacaniem nalezrodci z tytuty sktadek na
ubezpieczenia spoleczne;




5) dane zawarte w czedci Il ninigjszej oferty 3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* fHang-wiaseiwa-ewidenejg®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktorych dotyczg te dane, ziozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 02.05.2024 r.

qrtf ’L /{/ LLeF I eTen Stowarzyszenie na Rzecz
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