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Zadme pt.

niepetnosprawnoscig”, obejmuje zorganizowanie 16-godzin szkoled z zakresu efektywnej pracy z osobami
niepetnosprawnymi dla 20 wolontariuszy zaangazowanych na co dzien w proces rehabilitacji zawodowej i
spotecznej osdb niepetnosprawnych.
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypelnic wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy poszczegoinych polach
oraz w przypisach. '

Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranie’/niepobieranie™ ozmacza, ze nalezy skredic niewlasciwa odpowiedsz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyklad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

Organizowanie i prowadzenie szkoleri, kursow i warsztatéw dla
cztonkéw rodzin 0séb niepetnosprawnych, opiekunéw, kadry

i wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji
zawodowej lub spotecznej os6b niepetnosprawnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagadnien dotyczacych procesu integracji 0s6b
niepetnosprawnych w najblizszym Srodowisku i spotecznosci lokalnej,
zwigkszania ich aktywnosci zyciowe] i zaradnosci osobistej oraz
niezalezno$ci ekonomicznej, podnoszenia umiejetnosci pracy

z osobami niepetnasprawnymi, w tym sprawowania nad nimi opieki
i udzielania pomocy w procesie ich rehabilitacji. Dziatalnoé¢ na rzecz
0s0b niepetnosprawnych.

ublicznego

idowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

Nazwa: Charytatywne Stowarzyszenie "Za Murami",

Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000650435,

Kod pocztowy: 20-109, Poczta: Lublin, Miejscowosé: Lublin, Ulica: Krdlewska , Numer posesji: 9,
Wojewddztwo: lubelskie, Powiat: Lublin, Gmina; m. Lublin.

Strona www: www.swpiotr.lublin.pl Adres e-mail: stowarzyszeniezamurami@gmail.com

, TOGETHER" — profesjonalne szkolenie dla wolontariuszy pracujacych
z osobami z niepetnosprawnoscig”.

,,TGETHE” — profesjonalne soleni " wlontaiusz pry z -

obami Z
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Miejscem realizacji zadania bedzie Osrodek Szkoleniowo - Wypoczynkowy w Nasicznem, gmina Lutowiska
(w Bieszczadach). Zrekrutowani wolontariusze nie tylko nabedg nowg wiedze i umiejgtnosci, ale réwnies otrzymaja
spoteczng nagrode dzigki wyjazdowemu charakterowi szkolenia. Wyjazd zapewni pebniejsza integracje grupy,
wymiang doswiadczern oraz zdobycie nowych sit potrzebnych w codziennej pracy z osobami
z niepetnosprawnoscia.

Odbiorcami zadania bedzie 20 wolontariuszy z 6 powiatéw wojewddztwa lubelskiego aktywnie zaangazowanych
w prace z osobami niepetnosprawnymi (ruchowo, intelektualnie bad? sensorycznie). W ramach zadania odbedzie
sie rekrutacja odbiordw (rozmowy kwalifikacyjne) w celu wyboru oséb, kiére realnie skorzystajg
z proponowanych szkolen. Dzigki profesjonalnej rekrutacji dziatania w ramach projektu beda zmierzaty
ku inwestowaniu w jako$¢ dziatan i umiejetnoéci odbiorcow.

Podczas catego wyjazdu zadaniem wolontariuszy bedzie stworzenie materiatu do krétkiego filmiku/rolki (na tiktoku)
podsumowujace szkolenie w celu uwiecznienia najwazniejszych tresci merytorycznych i zachety innych do pracy 2
osobami z niepenosprawnos$ciami.

W ramach 16 godzin szkolen z dwoma doswiadczonymi trenerami zostang poruszone nastepujace moduty:

s Zwickszunie zaradnosci osobistef i Zyciowej 0s6b niepefnosprawnych — jak byé personalnym trenerem osoby
niepeinosprawne;j.

e Wspdipraca z rodzing osob niepefnosprawnych — ujecie systermowe.

e Rehabilitacja zawodowa i spofeczna osob z niepeinosprawnoscig — jak to robic w praktyce?

* Wypalenie zawodowe w pracy z osobami z niepefnosprawnascig

e Na czym w praktyce polega integracja osob z niepetnosprawnosciq ze srodowiskiem fokalnym?

\W ramach szkoleri zostang wykorzystane materiaty, m.in.: blok do flipchartu, markery, balony, tadmy, nozyczki, itp.

INadrzednym celem proponowanego zZadania jest poczynienie konkretnego kroku na drodze rehabilitacii spoleczne]
i zawodowe] os6b niepetnosprawnych. Bedzie to mozliwe poprzez szkolenie kadry pracujacej z osobami
niepetnosprawnymi.

Stawiamy nastepujace cele szczegotowe:

» Nabycie profesjonalnej wiedzy dotyczacej opieki nad osobami niepetnosprawnymi (poprzez profesjonaine|
szkolenia) '

¢ Ksztattowanie odpowiedziainej postawy wobec 0séb niepetnosprawnych w procesie diugotrwatej opieki

s Zdobycie swiadomosci jak moie wygladad rzeczywistosé z perspektywy oséb niepetnosprawnych

* Poszerzenie umiejgtnosci efektywnej komunikacji z osobami niepetnosprawnymi

e Wzmocnienie poczucia sprawstwa i motywacji do podejmowania aktywnosci na rzecz rehabilitacji
zawodowej i spolecznej 0s6b niepetnosprawnych

» Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu oséb dtugotrwale pracujacych z osobami niepetnosprawnymi

¢ Pokazanie nowych inspiracji i pomystdw do wykorzystania w pracy z osobami z niepetnosprawnoscig

W realizacjg zadania bedg zaangaZowani wolontariusze oraz osoby pracujgce spolecznie na rzecz opisywanego
zadania. Dwaj wykwalifikowani trenerzy posiadajgcy doswiadczenie w pracy z osobami niepelnosprawnymi
przeprowadzg 16 godzin szkolenia (3200 zf). Wkladem wilasnym bedzie réwniez koszt dojazdu do miejscal
zakwaterowania i powrdt do domu (1500 20).




—

lako stowarzyszenie posiadamy odpowiednie przygotowanie oraz zaplecze, aby w petni przeprowadzié
zaplanowane dziatania w ramach projektu oraz osiggnaé zakiadane efekty.

" Rodza) zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslanych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzlalalnosel pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
% Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dnl.



4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia

Sposdb monitorowania rezultatow / zrédio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc 3 2 et Fk
docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika
Stworzenie filmu podsumowujgcego 1 Materiat filmowy

tresci merytoryczne
Liczba godzin przeprowadzonych 16 Lista obecnosci / Dziennik zajec.
szkolen z zakresu pracy z osobami
niepetnosprawnymi
Liczba osob biorgcych udziat w 20 Lista obecnosci
zdaniu

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Doswiadczenie Charytatywnego Stowarzyszenia ,ZA MURAMI” koncentruje sie na dziataniu przeciw
wykluczeniu spotecznemu, polepszania jakosci zycia, integracji i inkluzji spotecznej.
Oferent przeprowadzit nastepujace projekty, w ktérych miat doéwiadczenie pracy z osobami z
niepetnosprawnosciami, ich rodzinami, z wolontariuszami. Zadania dotyczyty réwniez szkolefi, warsztatéw|
i profesjonalnego wsparcia dla wolontariuszy i 0s6b
z niepetnosprawnosciami. Byly to m.in:
- »W rodzinie sita — zespdt aktywnosci spotecznej” — 2016 - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w|
Lublinie.
- »ludzie z pasja — $piewac kaidy moie” — 2016 — Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej
w Lublinie
- »Profesjonalizacja opieki nad osobami niepetnosprawnymi — cykl szkoleri i warsztatéw” — 2017 -
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
- »Tworzyc¢ kulture — spektakl Teatru Forum” — 2017 - Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej.
- "To co najlepsze przed nami - kompleksowe dziatania na rzecz 0s6b z zaburzeniami psychicznymi”
— 2017 - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
- "Zadbaj o siebie i 0 mnie - dziatania na rzecz os6b z zaburzeniami psychicznymi" - 2018 - Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

"M dodaj mi skrzydet - profesjonalne szkolenie dla wolontariuszy pracujacych z osobami
z niepetnosprawnoscia”. - 2018 - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
- Wspdiny dom - cninbHwmii aim — Urzad Miasta Lublin

W realizacje zadania bgda zaangaiowani wolontariusze oraz osoby pracujgce spotecznie na rzecz
opisywanego zadania.

Rekrutacjg i koordynacja zadania bedzie zajmowat sie ks. Bogustaw Suszyto, prezes Stowarzyszenia
— od 21 lat duszpasterz oséb chorych i z niepetnosprawnosciami w naszej Archidiecezji, byly dyrektor
SDS Misericordia, byly duszpasterz pomocy spotecznej i koordynator wolontariatu w szpitalu
Neuropsychiatrycznym w Lublinie.

Obstuga ksiggowa zajmuje sie firma obstugujaca nasze Stowarzyszenie.

Montazem filmu podsumowujgcego szkolenie zajmie sie studentka SGH w Woarszawie, majgca doswiadczenie
zdobyte w ramach projektéw uczelnianych.

Trenerami sg magistrami psychologii UJ i KUL. Prowadzg oni szkolenia i warsztaty. Maja doéwiadczenia tak
pracy wolontariackiej z osobami z rézng forma niepetnosprawnosci (psychicznej, intelektualnej, ruchowej) jak|
rowniez w prowadzeniu szkoleri, w tym réwniez wolontariuszy z zakresu psychologii i doradztwa.
Przeprowadza oni 16 godzin szkolenia (3200 zt). Wktadem wilasnym bedzie réwniez dojazd do miejsca zadania
(1500 zt).

Jako stowarzyszenie posiadamy odpowiednie przygotowanie oraz zaplecze, aby w petni




przeprowadzic zaplanowane dziatania w ramach projektu oraz osiggna¢ zaktadane efekty.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢|Z dotacji|Z innych
LN srédet

Rekrutacja odbiorcéw zadania| 1600 1600
1 (rozmowy kwalifikacyjne)
(20godz. x 80zt)

2. Transport 1500 1500
Nocleg z wyzywieniem i z 6090 6090
3 wynajeciem Sali
’ szkoleniowej (210s. X 2noce
X 145 zi)
4 Ubezpieczenie (21 os. X 3,2 67 67
' zt)
5 Wynagrodzenie dla treneréw | 3200 3200

(16godz. x 20s. X 100z}
Materiaty szkoleniowe (blok 400 400
6. do flipchartu, markery, balony,
tasmy, nozyczki, itp.)

7. Obstuga ksiegowa 400 400
8. Koordynacja zadaniem 1100 1100
Montaz filmu 343 343
podsumowujacego
Suma wszystkich kosztow realizacji| 14700 | 10000 | 4700
zadania

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1)
2)
3

4

S)
6)
7

propenowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);
pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zedegaf-ig}* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar
podatkowych;

oferent” / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)" /—zategat-iz)**z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

SKARBNIK

/WQ"" ) ""Mg‘/ﬂg y Data .

5~

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do skiadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Charytatywne Stowarzyszenie
i eI
20-109 Lublin, ul.Krélewska 9

stow dizyszeniezamurami@gmail.com




