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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowieds?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie*”,
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie
do ktérego jest adresowana oferta

DZIALALNOSC NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Organizowanie i prowadzenie szkoler, kurséw, warsztatéw, grup
srodowiskowego wsparcia oraz zespotéw aktywnosci spotecznej dla oséb
niepetnosprawnych — aktywizujacych zawodowo i spofecznie te osoby.

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie ,,Bez granic”
Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte

KRS: 0000868097

Adres siedziby: ul. Grunwaldzka 6, 23-204 Kraénik
e-mail: 2020bezgranic@gmail.com

tel. 81826 18 67

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Leszek Skowronek
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, | Adres e-mail: skowroneczek@gmail.com
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Tel. 505 043 881

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Razem fatwiej” — warsztaty dla osdb niepetnosprawnych i ich rodzin.
Sl . . D
2. Termin realizacji zadania publicznego? ala h 01.08.2024 Data A ; 28.10.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie publiczne bedzie realizowane przez Stowarzyszenie ,Bez Granic” w formie 3 warsztatdw:
- terapeutyczne z elementami dramy,

- fizjoterapeutyczne,

- integracyjno — spoteczne.

Zadanie adresowane jest do 48 0s6b w tym:

- 24 0s0b z niepetnosprawnosciami

- 24 to rodzice, opiekunowie.

Uczestnikami warsztatéw sg osoby niepetnosprawne, pochodzace z 3 Srodowiskowych Domdéw Samopomocy oraz dla
ich rodzin:

1 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin, zm.).
4 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




° Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kraéniku, ul. Grunwaldzka 6, 23-204 Kraénik (powiat kragnicki,
wojewddztwo lubelskie);

° Srodowiskowego Domu Samopomocy w Krasniku, Al Niepodlegtosci 23, 23-204 Kraénik (powiat krasnicki,
wojewddztwo lubelskie);

e Srodowiskowego Domu Samopomocy w Prawnie, Prawno 21, 24-340 J6zeféw nad Wista (powiat opolski,
wojewddztwo lubelskie).

Warsztaty zostang przeprowadzone przez 3 specjalistéw w 3 grupach po 16 oséb (8 0sdb niepetnosprawnych wraz

z rodzicem, opiekunem) w tacznym wymiarze:

- terapeutyczne z elementami dramy - 2 godz./1 grupa = 6 godz.

- fizjoterapeutyczne - 2 godz./1 grupa = 6 godz.

- integracyjno — spofeczne - 2 godz./1 grupa = 6 godz.

Miejscem zorganizowania i przeprowadzenia warsztatéw bedzie $rodowiskowy Dom Samopomocy w Krasniku,
ul. Grunwaldzka 6, 23-204 Kraénik.

Warsztaty:

1. Warsztaty terapeutyczne z elementami dramy przeprowadzi specjalista dramy, psychoterapeutka, instruktor
teatralny z wieloletnim doéwiadczeniem w pracy z osobami niepetnosprawnymi. Celem warsztatéw bedzie budowanieg]
relacji dziecka z rodzicem, opiekunem, wzmacnianie wiezi poprzez dziatania metodg dramy. Zastosowane zostang|
lecznicze aspekty dramy i teatru jako terapeutycznego procesu. Bedzie to metoda oparta na twdrczej zabawie, ktéra
pobudza wyobraznie, uczy oraz stymuluje osobisty rozwdj. Beda zastosowane zadania aktorskie jak wchodzenie w role,
cwiczenia sztuki opowiadania, ekspresje ruchowe. Zakupione zostang rekwizyty do przeprowadzenia warsztatéw 2
elementami dramy.

2. Warsztaty fizjoterapeutyczne przeprowadzi fizjoterapeuta, posiadajgcy wyksztatcenie i odpowiednie przygotowanie
specjalistyczne. Na co dzieri prowadzi zajecia terapeutyczne z osobami niepetnosprawnymi. Celem zaje¢ bedzie
pokazanie rodzicom, opiekunom w jaki sposéb mozina poprawic¢ sprawnos¢ ruchowa, ztagodzié bhél u oséb
niepetnosprawnych.
3. Warsztaty integracyjno — spoteczne zorganizowane zostang przede wszystkim z uwagi na fakt, ze rodzice
i opiekunowie oséb niepetnosprawnych nie maja na co dzien mozliwosci korzystania z réznorodnych form wsparcia.
Bedg odpowiedzig na wiele dreczacych ich pytan dotyczacych bycia w $wiecie i jego dynamicznych zmian, wyrazania
siebie bez leku, poczucia winy i wstydu. Warsztaty przeprowadzi psycholog/pedagog majacy doéwiadczenie w pracyj
z osobami niepetnosprawnymi.

Podsumowaniem warsztatéw beda wspdline rozmowy wszystkich uczestnikéw zadania publicznego przy poczestunku i
muzyce.

Spotkania warsztatowe beda miaty na celu wsparcie osob niepetnosprawnych i ich rodzin, wywotanie u uczestnikdw
pozytywnych emocji, usmiechu na twarzy, wzmocnieniu wiezi spotecznych i rodzinnych. Jest rowniez zmniejszenie
ryzyka pogtebiania sie marginalizacji spotecznej z powodu wystepujacych u uczestnikow deficytow zdrowotnych,
ograniczajacych proces integracji i aktywnoéci spotecznej. Uczestnicy projektu bedg mieli szanse poczu¢, ze przynaleig

do szerszej spotecznosci, dla ktorej odgrywajg istotng role.




Planowane dziatania w doskonaty sposéb przyczynig sie do:

* podniesienia aktywnosci uczestnikéw w sferze spotecznej, zdrowotnej,

* akceptacji sytuacji zyciowej,

* uswiadamiania rodzicéw, opiekunéw, ze oni takze potrzebuja uwagi i wsparcia,

® pogodzenia roli rodzica, opiekuna dziecka niepetnosprawnego i szczeéliwego, petnego zycia,
* nauki czerpania radosci z relacji z niepetnosprawnym dzieckiem,

® patrzenia w przysztos¢ z optymizmem,

® podniesienia poczucia wiasnej wartoséci wérdd uczestnikéw spotkania;

* spedzenie czasu wolnego z dala od trosk, zmartwier i trudnoéci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Spos6b monitorowania rezultatéw /

Planowany poziom osiagnigcia zrédto informacji o osiagnieciu

Nazwa rezultatu : o
4 o rezultatéw (wartos¢ docelowa)

wskaZnika
Jeden warsztat w 3 grupach po 16 oséb.
Warsztaty terapeutyczne 48 uczestnikéw warsztatéw w tym: 24 ; .
; T c i Lista obecnosci.
z elementami dramy. uczestnikow z 3 Srodowiskowych

Domdw Samopomocy oraz ich 24
rodzicow/opiekundw.

Jeden warsztat w 3 grupach po 16 osdb.
48 uczestnikow warsztatéw w tym: 24
Warsztaty fizjoterapeutyczne. uczestnikow z 3 Srodowiskowych
Domow Samopomocy oraz ich 24
rodzicéw/opiekundw.

Jeden warsztat w 3 grupach po 16 o0séb.
48 uczestnikéw warsztatéw w tym: 24
Warsztaty integracyjno — spoteczne. uczestnikéw z 3 Srodowiskowych
Domédw Samopomocy oraz ich 24
rodzicéw/opiekundw.

Lista obecnosci.

Lista obecnosci.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére bed;|
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie , Bez granic” zostato utworzone w roku 2020.

Stowarzyszenie ,Bez granic” w:

a) 01.07.2021r.-30.11.2021r. odbyty sie zajecia:

- logopedyczne- liczba oséb — 10

- hipoterapia - liczba 0séb 20

Adresatami projektu jest grupa 30 osob niepetnosprawnych w wieku 18+ mieszkancow wojewddztwa lubelskiego|

pochodzacych z powiatu krasnickiego (25 oséb 2 niepetnosprawnoscia) oraz janowskiego (5 oséb 2
niepetnosprawnoscia).

b) roku 2022 zorganizowato:

- Wyjazd dla 40 osob niepetnosprawnych. Byt to 3 dniowy wyjazd do Krynicy Zdréj. Udziat wzieto 40 oséb

niepetnosprawnosciami z terenu wojewodztwa Lubelskiego z dwéch powiatow. Byli to uczestnicy §rodowiskowych
|




Domow Samopomocy w Kraéniku i Prawnie. Uczestnicy podczas wyjazdu skorzystali z réznych form aktywnosci
spotecznej: turystycznej, kulturalnej, sportowe;j, rekreacyjne;.

- wyjazd dla 40 oséb niepetnosprawnych. Byt to 3 dniowy wyjazd do Chrust kofo Kielc. Udziat wzieto 40 oséb Z
niepetnosprawnosciami z terenu wojewodztwa Lubelskiego z dwéch powiatéw. Byli to uczestnicy Srodowiskowych
Domow Samopomocy w Krasniku i Prawnie. Uczestnicy podczas wyjazdu skorzystali z réinych form aktywnosci
spotecznej: turystycznej, kulturalnej, sportowej, rekreacyjne;.

- organizacja spotkania ,,0d tolerancji do integracji”. Spotkanie integracyjne rodzin z dzie¢mi z Ukrainy ze spotecznoicig|
lokalng. Udziat wzieto 100 oséb.

- »Muzyczna podréz po Swiecie. Spotkanie integracyjne uczestnikow Srodowiskowych Domodw Samopomocy z powiatu
krasnickiego i opolskiego”. Spotkania o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym. Odbiorcami zadania byly osoby
niepetnosprawne, pochodzace z 3 §rodowiskowych Domoéw Samopomocy, z 2 powiatéw:

- §rod0wiskowy Dom Samopomocy w Krasniku, ul. Grunwaldzka 6, 23-204 Krasnik — powiat krasnicki,

- §rodowi5kowy Dom Samopomocy w Annopolu, ul. Leéna 2, 23-235 Annopol - powiat kraénicki,

Gtowna czescig spotkania byt wystep artystyczny 30 uczestnikéw §rodowiskowych Domow Samopomocy Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Prawnie, Prawno 21, 24-340 J6zeféw nad Wistg - powiat opolski.

¢) roku 2023 zorganizowato:

- wyjazd dla 40 oséb niepetnosprawnych. Byt to 4 dniowy wyjazd do Krynicy Zdrdj potaczony z wyjazdem do Bardejowa.
Udziat wzieto 40 0séb z niepetnosprawnosciamiz terenu wojewodztwa Lubelskiego z trzech powiatéw. Byli to uczestnicyj
§rodowiskowych Doméw Samopomocy w Kraéniku, Janowie Lubelskim i Prawnie. Uczestnicy podczas wyjazdu
skorzystali z r6znych form aktywnoéci spotecznej: turystyczne;j, kulturalnej, sportowe;j, rekreacyjne;j.

- ,Letnie brzmienia. Spotkanie integracyjne uczestnikéw §rodowiskowych Domoéw Samopomocy z powiatu krasnickiego,
opolskiego, janowskiego, lubelskiego, putawskiego oraz z Warsztatéw Terapii Zajeciowej z powiatu krasnickiego”,
Podczas spotkania uczestnicy Zaprezentujg swoje zdolno$ci wokalne. Udziat wzigto 80 0sdb z niepetnosprawnoséciami.

- ,,0rganizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw, warsztatéw, grup srodowiskowego wsparcia oraz Zespotow]
aktywnosci spotecznej dla o0séb niepetnosprawnych — aktywizujgcych zawodowo i spofecznie te osoby”. Realizacja
zadania publicznego pod tytutem: »Poznajmy sie” — warsztaty dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin. Odbyty sig
warsztaty: warsztaty terapeutyczne z elementami dramy, fizjoterapeutyczne i integracyjno — spoteczne dla 40 oséb.

Do celdw realizacji zadania beda nieodptatnie zaangazowani cztonkowie Stowarzyszenia ,Bez Granic”.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

A Wartosé o Z innych
Lp. Rodzaj kosztu PLN Z dotacji srodet
Wynagrodzenie dla instruktora warsztatéw 1 500,00 zt
1. | terapeutycznych z elementami dramy. 1 500,00 zt
Wynagrodzenie dla instruktora za 900, 00 zf
rzeprowadzenie warsztatéw
2, | PR 900,00 zt
fizjoterapeutycznych.
Wynagrodzenie dla instruktora za 900,00 zt
rzeprowadzenie warsztatéw integracyjno -
3. RIREER s g 900,00 zt
spotecznych.
Zakup rekwizytéw do przeprowadzenia 1 900,00 zt
4. | warsztatow terapeutycznych z elementami 1 500,00 zt
dramy
i icientd 4 800,00 zt
3, Us’rugal) caterllngowa dla 48 beneficjentdw 4.800,00 7t )
zadania publicznego.
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10.000,00 zt | 10.000,00 zt




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

2)

publiczrege;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegaja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegalja)* 2 optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wladciwgewidencjg®:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zafacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,

a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne ofwiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skfadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow)

Stowarzyszenie ,,Bez granic”
23-204 Krainlk, ol. Granwaldzks §
tel/fax 81 826 18 62
MIP: 715-194-61-73;

REGON: 3874295250000



